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CRITERIOS DIAGNOSTICOS

« Sindrome antifosfolipide (SAF): condicao autoimune

- . CRITERIOS DE CRITERIOS
Caract.erlz%da por troml:?ose (arterlgl ou ~venosi\), SYDNEY (2006) ACR/EULAR (2023)
complicagcoes gestacionais e manifestacoes nao
trombéticas, gssocigc!os a presenga persistente de , SISTEMA DE
anticorpos antifosfolipideos. 1CRITERIO PONTUACAO

« Alvos imunolégicos na SAF: Fosfolipidios, em C"'TCO (23 PONTOS)
conjunto as proteinas de ligacao aos fosfolipidios e e Foco em especificidade
diversos fatores de coagulacao. 1 CRITERIO e Inclui novos componentes

* Criterios diagnosticos atuais: isotipos 1gG ou IgM LABORATORIAL

de anticorpos anticardiolipina e anti-B2 glicoproteina |,
bem como o anticoagulante lupico.
 SAF soronegativa: manifestacoes clinicas tipicas de

Figura 1. Comparacao entre os criterios de Sydney (2006) e ACR/EULAR

SAF com auséncia de identificacao dos referidos (2023) para Sindrome Antifosfolipide. Fonte: elaboragao propria (2025).
anticorpos.

 Revisao de literatura na base PubMed (a partir de « Baixa aplicabilidade clinica dos novos
2023). criterios — Foram criados para classificagcao em

 Descritores: “antiphospholipid syndrome  AND pesquisas (aumentar a especificidade da
Diagnostic Criteria”. amostra), nao para diagnostico.

* 103 artigos encontrados; excluidos relatos e series  EXxcluem casos atipicos — Pacientes compativeis
de casos. podem nao atingir a pontuacao minima.

* 10 estudos selecionados sobre aplicabilidade  Avaliacao clinica deve prevalecer sobre os
clinica dos novos critérios. novos critérios.

RESULTADOS/DISCUSSAO

* Critérios de Sapporo (1999) - atualizados em

Sydney (2006) -

* Primeiro conjunto consensual para identificacao da
SAF.

REFERENCIAS
_
m
» EXxige 1 criterio clinico + 1 laboratorial. + L
 Para fins de classificacao, nao para diagnostico

clinico. +
* Novos critéerios ACR/EULAR (2023):
* [ncluem novos componentes. #
 Sistema de pontuacao: minimo de 3 pontos n

combinando critérios clinicos e laboratoriais, para
classificacao diagnostica.

 Padronizacao da selecao de pacientes em estudos.

* Priorizam a especificidade.

A auséncia dos parametros inclusos nao exclui o
diagnodstico clinico de SAF.

* (O uso na pratica médica ainda € limitado.
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