Apometria Introducgéo

| - Generalidades

A palavra apometria vem do grego “apo” (além de) e “metron” (medida). Dizemos
que se trata do que existe além da matéria, que exatamente por ser além da
mateéria, ndo pode ser medido. Designa o desdobramento espiritual ou bilocagao,
(estar presente, ao mesmo tempo, em dois lugares diferentes, mesmo que sejam
muito distantes um do outro).bastante estudado por diversos autores classicos,
dentre eles BOZZANO. O desdobramento se resume em esséncia na separacéo do
corpo astral (ou mental) do corpo fisico.

O desdobramento é relativamente facil, sendo normal que ocorra uma ou outra vez,
e de modo espontaneo (sem voligdo consciente), no decurso de uma existéncia. De
habito, acontece durante o sono, ou no sono hipnético (induzido por passes
magnéticos ou por sugestao) ou no éxtase mistico: também pode ocorrer nos
grandes choques emocionais, choques circulatérios, desmaios, coma,
convalescengas de enfermidades graves, traumas fisicos; pode ser conseqiiéncia
do uso de narcoticos e aparece também no transe meditinico; mais raramente,
acontece no estado de vigilia, de modo esponténeo, em sensitivos muito vibréteis.

(Para ilustrag&o, vide "Casos Classicos de Desdobramento”, a seguir, transcritos do
livro "Desdobramento, Fendmenos de
Bilocag&do", de Ernesto Bozzano.)

1. Origens da Apometria

A apometria € processo de desdobramento do corpo astral ou mental,
desconhecido, ao que parece, dos autores classicos. Tampouco ha noticia dele em
publicagbes de cientistas ou estudiosos do psiquismo. Trata-se de técnica animica,
sem relagdo com o mediunismo. No Hospital Espirita de Porto Alegre apareceu, em
1965, um cidaddo que dizia possuir uma técnica de tratamento médico
completamente diferente da medicina oficial: utilizava os servicos de médicos
desencarnados, que indicavam a terapéutica para os males dos enfermos. O
cidadao se chamava LUIZ RODRIGUES, era natural de Porto Rico mas estava
radicado, ha muitos anos, no Rio de Janeiro. A uma primeira vista, sua técnica em
nada parecia diferir dos processos meditnicos do Espiritismo kardequiano, ndo.
obstante insistisse em afirmar que nao professava a Doutrina. Mas diferia, sim. E
muito: ao invés de médicos desencarnados virem até o paciente, era o paciente
que, desdobrado, ia até os médicos do astral, para o diagnoéstico e terapéutica.

O Sr. RODRIGUES chamava sua técnica de hipnometria, nome que nos pareceu
imprdprio;.ele ndo se valia de qualquer espécie de sono, nem buscava induzi-lo.
Fazia, simplesmente, uma contagem pausada, regressiva, que comegava pelo
numero correspondente a idade do paciente. Finda a contagem, este se encontrava
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fora do corpo. Constatamos: a técnica funcionava. Mas a causa do éxito nem o Sr.
RODRIGUES sabia.

Assistimos a duas sessdes hispométricas e suspeitamos, ja na primeira, de que a
técnica deveria consistir no emprego de campos-de-forga magnéticos, ja que, para
haver desdobramento, € necessaria alguma forma de energia. Na realidade, a
contagem deveria projetar uma sucessao de pulsos energéticos sobre o corpo astral
ou mental do paciente, desdobrando-o. Foi 0 que pudemos comprovar, logo de
imediato, em uma série de experimentos. Isso nos levou a abandonar a designagao'
‘hipnometria" , substituindo-a por apometria - que nos pareceu mais exata, por nédo
ter conotagdes com o conceito de sono.

A técnica de desdobramento apométrico se revelou aplicavel em qualquer criatura,
nao importando idade, saude, estado mental nem resisténcia que puder oferecer,
uma vez que a energia atuante vem de fora, ndo dependendo da vontade da
pessoa. Facil de aplicar, a apometria tem inquestionavel eficiéncia e ndo é
mediunismo.

Técnicas hipnéticas de desdobramento (ou as que utilizam passes magnéticos) sdo
sempre limitadas, pois s6 se aplicam em determinados tipos de pacientes. Ja a
apometria apresenta resultados sempre positivos em todos, mesmo em
oligofrénicos com racionalidade quase nula, inatingive! pelo hipnotismo.

Espirito e Matéria pags 54 a 56

Hipnometria

Essa técnica consistia na aplicagédo de pulsos magnéticos concentrados e
progressivos no corpo astral do paciente, ao mesmo tempo em que, por sugestio
comandava seu afastamento Apometria - Nome adotado para desvincular do
conceito de sono (Hipnose)

“Trés fatores séo indispensaveis para a produgéo do fenémeno hipnométrico:
1) 0 operador; 2) o assistido; e 3) o guia ou guias desencarnados do operador e do
assistido.

‘Para que se obtenha um resultado til, devera haver uma boa coordenacao entre
esses trés pontos de apoio, que garanta a eficiéncia do trabalho. O trabalho
principal gira em torno do operador. Este tem que possuir uma preparacdo bastante
extensa daquilo que se poderia chamar ‘cultura espiritualista’, livre de doutrinas e
dogmas que poderiam criar-lhe obstaculo a cuidadosa observagao daqueles
fendmenos particularissimos que definem a trajetoria evolutiva do individuo.
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Hipnotismo x Hipnomelria

"— Sendo assim, para que ndo pairem duvidas, seria interessante que o senhor nos
deixasse claras as diferengas mais palpaveis entre o hipnotismo e o transe
hipnomeétrico.

“Se o transe hipnométrico é a matriz da mediunidade, o hipnotismo é o filho
bastardo dela. O hipnotismo se fundamenta na sugestdo. A sugestéo é o fator
psicologico que o encarna. O paciente hipnotizado torna-se um fantoche manipulado
pelo hipnotizador. O paciente somente atua em obediéncia ao que se lhe sugere”

O paciente hipnometrado, muito ao contrario, € um ser que néo aceita a sugestao.
Manifesta-se livre e lucidamente. Ao colocar-se um individuo em transe
hipnomeétrico, ndo se pode predizer nunca, com exatiddo, qual o tema que sera o
objeto de uma discusséo livre. O individuo podera ter uma ideia do que Ihe interessa
ver, examinar ou investigar, antes do transe, porém seu espirito, uma vez livre
momentaneamente, de forma limitada, de suas amarras carnais, percebe o que lhe
€ de mais urgéncia a ser examinado durante a curta e extraordinaria oportunidade

que se apresenta mediante o transe
"Desobsesséo e Apometria: Analise a luz da ciéncia espirita” Vitor Ronaldo Costia

Medicina e a Espiritualidade

..... entdo, pelo que vejo, a medicina tera de se engajar o quanto antes nos
crescentes movimentos da vanguarda espiritista e de outras manifestagbes, que
sustentam a aceitagdo da alma imortal, do intercambio meditnico e da
reencarnagao, nao € assim?

“Como um médico podera fixar-se uma logistica de pesquisa que permita
estabelecer um diagnodstico sabio, equacionar um prognéstico racional, se este ndo
tiver os meios para conhecer a causa dos sintomas cuja fonte se encontra
enclausurada nos problemas vividos nas vidas anteriores do ser humano? Havera
na Terra algum ser que néo leve no seu intimo a vivéncia de problemas carmicos
que tiveram sua origem no passado espiritual?

...0 problema se complica com a crenga simplista de que o homem surge do nada,
vive, morre e tudo se acaba. A psiquiatria inventou um homem de bagaco, sem
alma. Essa simplicidade existencial obriga a psiquiatria a emaranhar-se na astlcia
de um malabarismo, como se o jogo habil de adjetivos e substantivos manejados
com o sabor literario da moda freudiana nos desse a solugéo do problema, o qual
termina por voltar a situar-se donde comegou a equagao aparentemente cientifica.
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Dessa maneira, fabricam-se alienagdes mentais. Temos assim manicomios
habitados por milhares e milhares de individuos que nédo tiveram a boa sorte
de encontrar em seu caminho um espiritista suficientemente experiente para
ajuda-los a sair da dificuldade, antes de cair nas maos de um psiquiatra
inexperiente, desconhecedor do fendmeno medilnico. Essa situacéo
alarmante é hoje em dia um dos canceres sociais do mundo civilizado

O Avango da Medicina Terrena

Falta agora a medicina terrena adquirir a compreensao do que é realmente a
medicina astral, de que ela existe, para que entdo ambas se desenvolvam
inteligentemente e possam prestar um servico eficaz ao homem em sua
encarnacao."

O Avango da Medicina Terrena - Visdo

"Teremos entdo na Terra a solugdo ideal. Psiquiatra bem orientado devera ser
sempre um graduado na Escola de Medicina. Surgira assim simultaneamente
o grande medico do futuro, o grande psiquiatra das novas geracoes, aquele
que sabera curar o corpo e a alma do homem e, mais ainda, que podera
também contribuir para a cura do mesmo homeim, depois de deixar seu corpo
carnal.”

Defini¢cdo por Dalton Roque - Livic Apometria Universal

Apometria € uma técnica terapéutica e medianimica ( medilnica e animica )
geralmente grupal , composta por um conjunto de procedimentos que faculta a
abordagem , a compreenséo e o tratamento terapéutico de distirbios de origem
psiquica , emocional , energética e espiritual . E uma nova “ ciéncia ” holistica e
integral ( paradigma consciencial ) , desenvolvida pelo Dr . José Lacerda de
Azevedo em Porto Alegre em 1965 , baseada na Doutrina Espirita , sem propor
qualquer alteragéo , acrescentar ou retirar nada aos fundamentos filoséficos , morais
e filantropicos desta . Situagéo essa , que na pratica ndo importa , nem a Apometria
e nem ao espiritismo . Utiliza e estuda a viagem astral , os chakras , as bioenergias ,
a multidimensionalidade , o animismo , a mediunidade e futuramente ira associar
métodos terapéuticos holisticos ( ou convencionais cartesianos ) a fim de ampliar
seus resultados .

Apometria € um procedimento / técnica / método utilizado por meio das bioenergias
de pessoa ou grupo , para “ descoincidir ” os corpos sutis ( propiciar a
descoincidéncia dos mesmos — holossoma — porém eles ndo se distanciam ),
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principalmente do psicossoma ( corpo astral ou perispirito ) do paciente (encarnado
), afim de trata - lo com maior eficiéncia .

O beneficio maior da Apometria é que ela vasculha fundo no holossoma ( corpos
sutis e o fisico ) , nas multidimensdes ( multidensidades ) € nas muitas vidas (
multiexistencialidade ) do paciente , conseguindo detectar equipamentos (
paratecnologia ) e energias extrafisicas negativas ( mandingas extrafisicas ),
mesmo as muito discretas como chips ou muito densas como magia negra pesada .
Neste ponto as outras terapias deixam a desejar .

Constitui também o conjunto de principios e técnicas de tratamento espiritual
baseado no trabalho de equipe ( encarnados , desencarnados ,equipe espiritual ),
para a dissociagdo dos multiplos corpos ( do holossoma : corpo fisico , astral e
mental ) e niveis conscienciais do ser humano .

A Apometria esta desenvolvida e fundamentada nas obras de Kardec , conforme o
Espiritismo , e nas obras do Dr Lacerda de azevedo : “ Espirito e Matéria : Novos
Horizontes para a Medicina ” e em “ Energia e Espirito ” , e desenvolveu novos e
importantes conceitos e teorias sobre espirito - energia e espago - tempo . Possui
muitas semelhancas com a Teosofia , a Projeciologia ( que inclui a projecioterapia ),
a Conscienciologia e o Espiritualismo Universalista . Assim nédo € aceita por muitos
espiritas radicais em suas posigbes ortodoxas e fanaticas .

3 = -3
Do que trata A Apometria ?

Apometria trata das personalidades ( egos ) de vidas passadas e da vida atual
chamada de subpersonalidades ou niveis conscienciais . Ha também o termo “
personalidades ressonantes ”. Reaviva algumas memérias e oculta outras . Desfaz
trabalhos de magia trevosa , trata e encaminha espiritos obsessores ( ou
assediadores ) , esclarece auto obsessdes e limpa energias densas diversas . Retira
aparelhos extrafisicos ( paratecnologia negativa : chips e implantes que sado
aparelhos eletrbnicos astrais ) e aparelhos mecénicos astrais , inclusive mandingas
extrafisicas deletérias . Faz o tratamento e o recolhimento fraterno de bolsées de
espiritos que se rendem espontaneamente , sob dialogo , doutrinagdo e / ou
evangelizagéo . Faz a retirada ou até mesmo a expulséo ( quando absolutamente
necessaria ) e até a captura fraterna ( como aqui no plano fisico fazemos com
bandidos , no entanto , com fraternidade energética ) de espiritos recalcitrantes e
destrutivos . E uma desobsessao mais profunda , abrangente , eficiente e objetiva ,
claramente mais eficaz que os métodos convencionais ja conhecidos :
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evangelizacao , passes , douirinagdes e / ou desobsessodes puras ( em separado )
ou somente .

A Apometria ndo se aplica a questdes psicologicas e/ou psiquiatricas cuja causa
primeira ndo seja uma interferéncia obsessiva. N&o é remédio para sanar
dificuldades de relacionamento, pendéncias financeiras, desiluses amorosas,
crises existenciais e conflitos humanos em geral. As adversidades e os desafios da
vida em sociedade nao sao resolvidos pela Apometria e técnicas similares, mas pela
for¢a de vontade individual e coletiva de sobrepujar as limitagdes internas (intimas)
e externas (do ambiente ao redor de si).

Quais os tipos de Apometria ?

Atualmente a Apometria é focada no atendimento em Centros Espiritas ( Apometria
de Roda ou de Mesa ) e em consultério Terapéutico (Apometria Clinica ou
Apometria Terapéutica)

Atendimentos em Apometria Terapéutica
- Presencial - Em consultério ou espaco holistico

A distancia — Via chamada de Video
- Em sintonia com o assistido
- Sem estar em sintonia com o assistido
- Com testemunho — nome e data de nascimento
- Locais Fisicos - Imoveis

A “Apometria de Roda” foi levada para os Centros Espiritas desde as pesquisas do
Dr Lacerda e tras consigo mais caracteristicas desta religido. A “Apometria
Terapéutica” foi levada para os consultérios e foi e é estudada com mais rigor e
profissionalismo (visao clinica).

A Apometria de Roda necessita de ao menos trés pessoas: um dirigente
(Capacitado e experiente ) e dois ou mais captadores como agentes de
atendimento. Se bem que é possivel trabalhar com um dirigente e um captador
desde que haja uma boa sintonia entre eles . Alguns Centros possuem também um
observador ou escrevente para dar um suporte mais eficaz aos trabalhos.
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A Apometria Terapéutica pode ser efetuada por somente um Terapeuta que fara o
papel de dirigente e captador ao mesmo tempo . Observem que modifica a equipe, 0
ambiente e a abordagem ao tratar o assistido de uma para outra.

A primeira é mais eficiente nos processos espirituais, a segunda € mais

eficiente nos processos terapéuticos, pois o assistido pode receber
acompanhamento apds a consulta inicial e ndo se sente desamparado. Por

outro lado, a segunda, por conter apenas um ou dois encarnados no tratamenio

, ndo dispde de equipe suficiente para doacéo de ectoplasma e fazer limpezas

pesadas, o que também e relativo e depende do potencial bioenergético e
consciencial deste(s) terapeuta(s). Vide comparacao respectiva a seguir:

Apomeiria de Roda ou de Mesa
1 Expbe a intimidade do assistido a muitas pessoas

2 Por serem, em regra, apbmetras sem formagao terapéutica, falta o
profissionalismo clinico

3. E gratuita (acessivel a pessoas com baixa ou nenhuma renda)

4. Excesso de tempo despendido em filas, as vezes sem necessidade, quando
a Apometria nao é o tratamento recomendavel ao caso ( algumas casas
Espiritas fazem uma triagem para evitar esse processo)

5. Restringe o atendimento a quem ¢é espirita ou simpatizante devido a crenca
6. O paciente sai a propria sorte, sem acompanhamento ou suporte posterior.

7. Limita o atendimento a Apometria sem implementar outras técnicas

8. Faz limpeza bioenergética e espiritual abrangente e profunda, devido a
maior quantidade de ectoplasma cedido pelos médiuns

9. Permite a presenca e o aprendizado de pesquisadores e outros interessados

11. Efetua uma desobsessao mais eficiente em casos mais densos

12. Quanto a auto obsessao do paciente ( auto obsediado pelo préprio ego e
manias , etc ), ndo ajuda muito pois ha necessidade de um suporte mais especifico
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Apometria Ciinica ou Terapéutica

1. Preserva a intimidade do paciente , na medida em que a expde apenas ao
terapeuta

2. Por serem profissionais clinicos , ha profissionalismo.
3. E cobrada
4. Dia e hora agendados , nao ha filas

5. Abre possibilidades de pessoas que nao gostam do espi‘ritismo e nao frequentam
casas espiritas serem atendidas e traiadas

6. O assistido € acompanhado pelo Terapeuta durante o tratamento

7. Devido ao acompanhamento permite a indicacdo de terapias complementares
para darem um suporte ao tratamento ( Florais, Elixires , Aromaterapia )

8. Pode expandir o atendimento a sistemas em que a Apometria ndo contempla ,
tais como : Terapia de Vidas Passadas , Terapia Regressiva , Constelacéo ,

Psicoterapia e Transpessoal , a depender claro da formacéo do terapeuta

9. Exige uma atengao e estudo constante do Terapeuta para manter-se sempre
atualizado sobre novas técnicas e terapias de cura

10. Imprescindivel a constante reforma intima do Terapeuta

11. Possibilita o tratamento a distancia com a mesma eficiéncia do atendimento
presencial

12. Possibilita o Terapeuta atender varias pessoas no mesmo dia
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Apometria e a Gratuidade - Grande Poléimica

Apesar da Apometria de Consultério ou Clinica ser criticada por apémetras
favoraveis a gratuidade e ao voluntariado, o contraste entre suas vantagens e
desvantagens demonstra que a Apometria de Consuliério tem relevante fungédo
social, sobretudo pela qualidade do servigo prestado e por alcancgar publico amplo,
inclusive quem nao frequenta centros espiritas e possui formacéo religiosa diferente.
Tal como ocorre na prestagao de servigo por profissionais liberais do campo da
Saude, da Educagao, do Desporto e do Direito, o faio da Apometria de Consultério
ser uma atividade remunerada ndo impede de ser realizada de forma amorosa,
cosmoética e criteriosa. A Apometria nao é de exclusividade Espirita.

Ao mesmo tempo que a assisténcia gratuita, baseada no voluntariado e na caridade,
atinge publico que ndo possui condigdes financeiras para custear um servigo
remunerado, a assisténcia onerosa incentiva o consumidor a assumir consigo
mesmo 0 compromisso de levar a sério o servigo que contratou e incentiva escolhas
conscientes por essa espécie de tratamento.
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GETICOS - O HOMEM SETENAF

CORPOS BIOENEI

O ser humano ¢ formado basicamente de 7 corpos, sendo apenas um deles, o
corpo fisico, conhecido e aceito pela maioria das pessoas e pela ciéncia
convencional.

Os outros 6 corpos sdo desconhecidos pois ndo sdo constituidos de matéria densa
perceptivel aos sentidos normais das pessoas. Sao corpos formados de um tipo de
matéria eterizada, fluidos e energias, que fogem aos 6rgaos de percepgao normais
dos seres humanos (visao, paladar, tato, olfato e audicao).

Muitos pesquisadores diferem em suas opinides a respeito do numero de corpos,
alguns falam em 9 corpos, outros 8, outros 7, outros 14 corpos e outros falam até
em uma variacéo ainda maior. Isso porque alguns desconsideram o corpo fisico
como parte integrante do homem verdadeiro. Entendem que o corpo fisico néo é o
Homem em si, que o Homem verdadeiro € apenas o Principio inteligente, ou seja,
espirito e os corpos que o formam. Outros néo classificam o espirito como sendo
um corpo especificamente e sim como fonte de inteligéncia que interage através dos
corpos energeticos e fisicos.

Ha ainda pesquisadores que consideram os chakras, como sendo tambem corpos
etéricos. Enfim, so apenas formas diferentes de estudarem e analisarem o mesmo
principio. O importante € que no ponto principal todos chegaram aos mesmos
resultados, ou seja, o corpo fisico é apenas um dentre miuitos outros que formam o
ser humano.

Os seis corpos sutis sado representados por seis corpos de energias e fluidos, que
tém seus centros em pontos distribuidos ao longo do eixo central de nosso corpo e
sao conhecidos como chakras, ou, centros de forgas; e um outro corpo, corpo
espiritual, que é o principio inteligente do ser humano, € formado por uma matéria
ainda mais quintessenciada que a dos demais corpos.

Todos esses corpos sao independentes e cumprem fungdes distintas, mas
interligados e com uma relagao tao direta entre si que os tornam um corpo unico,
um ser indivisivel.

Cada um dos 7 corpos energéticos e fluidos, possuem pontos de entrada ou
captacado de energias, pontos de saida ou exclusdo de energias, e ainda, canais de
circulacdo dessas energias. Da mesma forma que o primeiro corpo (corpo fisico)
tem ponto de entrada de alimentos, boca; ponto de saida desses alimentos, sistema
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excretor, e canais de circulagao e processamento desses alimentos, que sao 0s
orgaos de digestao e intestinos, e ainda, o sistema circulatério.

O corpo espiritual, ndo tendo forma definida, constitui-se de uma energia muito
refinada, de uma vibracé@o de intensidade ndo conhecida nem percebida no campo
das trés dimensdes que vivemos. Por esse motivo ndo é considerado por alguns
pesquisadores como um corpo propriamente dito. Na apometria ndo s6 o
consideramos como um corpo, como o colocamos na qualidade de o mais
importante, por entendermos que sendo ele o Principio Inteligente, que coordena e
comanda todas as agbes e vibragbes dos demais € tambem, o que ja existia antes
do corpo fisico atual e existira apos a extingao deste.

A doutrina kardecista considera apenas trés corpos: o corpo fisico, o perispirito € o
astral. A apometria apresenta mais quatro corpos espirituais : Budico, Mental
Superior, Mental Inferior , Duplo Etérico e Atma ou Atmico

Basicamente a Apomeiria desenvolvida pelo por Dr. Lacerda, consiste em
desdobrar os corpos, identificando a raiz do problema.

Nesta lei geral se baseia a Apometria. No campo dos fendbmenos animicos a técnica
de sua aplicacao representa uma verdadeira descoberta. Ela possibilita explorar e
investigar o plano astral, com bastante facilidade.

Séao ferramentas de agao do espirito que lhe d&o condicéo de operar e se
manifestar nas mais variadas faixas vibratorias de que é constituido cada orbe onde
habita e faz sua evolucgao.

CONCEITO HOMEM-ESPIRITO

A grande maioria das religides orientais tém ensinado uma constituicdo mais
complexa do Homem ~ Espirito:

Séo sete componentes interpenetrados, os mais transparentes ocupando a mesma
porgdo espacial dos mais densos, perfeitamente definidos mas vibrando em
dimensbes espaciais diferentes — onde as propriedades, fungbes e manifestacdes
sdo distintas ou seja, cada corpo tem denominagdo e caracteristicas distintas,
fungdes especificas e manifestagédo limitada ac campo ou dimensdo a que esta
adstrito, pois cada um destes corpos vibra em universo dimensional distinto.
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Antiquissima essa concepcdo teve berco na india, nos sabios que erigiram a
Filosofia Vedanta. Os antigos egipcios, nos mistérios de Tebas ou de Ménfis,
também a ensinavam. Em Centros Iniciaticos Greco Romanos o Setenario era
fundamento esotérico de cultos medilnicos. Teosofistas, Rosacruzes,
Antroposofistas, Esoteristas e todas as correntes neo-espiritualistas o adotaram
também, considerando-o a verdadeira composigéo estrutural do ser humano.

Estudando-o0, os antigos magos empregaram conhecimentos na obtengdo de
resultados praticos: tratamento de enfermos, investigagbes psiquicas e manipulagao
de forgas da Natureza. O ternario (Fisico, Perispirito e Espirito ou Corpo, alma e
Espirito) € mais facil de ser entendido, mas ndo explica a maioria dos fendbmenos
psiquicos do mediunismo. O Setenario, um pouco mais complexo, permite
compreender fenbmenos psiquicos com mais nitidez. Alem disso, abre variados
campos de investigacédo.A pesquisa das causas de curas consideradas “milagrosas”
ou “impossiveis”. O conhecimento de fatos ocorridos em vidas anteriores e das
reminiscéncias gravadas na consciéncia atual. O apagamento de lembrancas
incomodas de fatos desarmdnicos de vidas anteriores.

Instrumento de suporte passivo, recebendo a acdo dos elementos
animico-espirituais, constituido de compostos quimicos originarios do proprio
planeia. Propriedade: Oportunizar ao Espirito sua manifestacao no campo fisico.
Condugéao da vida encarnada.O corpc fisico é representado pela carcaga de carne,
ou seja, € o corpo capaz de ser percebido através dos 5 sentidos ( vis&o, olfato,
paladar, audicdo e o tato).

Cor gm Duplo Etérico cu Energético

Estrutura ténue, invisivel, de natureza eletromagnética densa, mas de comprimento
de onda inferior ao da luz ultravioleta, quase imaterial, elo conectivo entre o homem
interior e o exterior, receptaculo da energia vital ou prana recebida do sol; - sede dos
chakras-. Propriedade: Estabelecer a saude automaticamente, sem interferéncia da
consciéncia.

o e

Gorpo Astral ou Emocional: (Psicossoma)

Veiculo das emogtes, dos desejos, das paixdes; -ponte entre o Corpo Etérico e 0
Corpo Mental-. Formado por matéria astral: quanto menos evoluido o individuo,
maior € a predominancia de matéria mais grosseira, pertencente aos sub-planos

astrais inferiores. Separado do corpo fisico, assume a forma e o aspecto deste,
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porem o funcionamento dos aparelhos sensoriais € totalmente diferente.
Propriedade: Sensibilidade, dor ou prazer, registro das emogbes sob vontade,
desejos, vicios, sentimentos, paixdes, etc.

Corpo Mental Inferior (Concreto e mortal):

Alma inteligente, mentalidade, associagao de idéias, sua aura ovalada envolve todo
0 corpo, € o corpo que engloba as percepgdes simples, através dos cinco sentidos
comuns, avaliando o mundo através do peso, cheiro, cor, tamanho, gosio, som,elc.
Formado por matéria dos quatro sub-planos mentais inferiores, sua constituicdo e
forma sdo tanto mais elevada, quanto mais evoluido o individuo é. Funciona em
esireita conexdo com o corpo astral, sendo chamado também de Kama-Manas
(astral-mental) a estes dois corpos estreitamente reunidos durante a vida fisica.
Propriedade: Primeiro grande banco de dados, onde a mente fisica busca as
informagdes que precisa, raciocinio seletivo.

Corpo Mental Superior (Causal e imortal):

Veiculo dos pensamentos abstratos, dos altos ideais e o receptaculo da memdria
das vidas passadas. No Corpo Causal subsiste a recordagéo das vidas passadas e
ficam, em germe, as qualidades e defeitos adquiridos durante a vida fisica.
Desenvolve-se a medida que o homem evolui, sendo permanente, indestrutivel
enquanto dura a evolugdo humana (0s corpos precedentes a esse sao mortais).
Formado pela matéria dos 3 sub-planos superiores do Plano Mental. Enquanto o
corpo mental inferior é o corpo da dedugéo, da légica, do raciocinio, dos
pensamentos concretos, o Corpo Causal € o da razdo pura e dos pensamentos
abstratos.

r n i
i

V. . TR AN | . v EdBapyededs
Corpo Budico ou Bhuddi

Veiculo da intuicdo espiritual — Sede das trés almas: Moral, Intuitiva e Consciencial.
Formado pela matéria do plano Budico. Veiculo da intuicdo divina, da néo
separatividade e da fraternidade universal. O principio Budico ndo esta ainda
individualizado em corpo, no homem comum. O corpo Buddhi é o corno da
iluminacéo, nele ndo existe forma nem contexios especificos, é um corpo absirato e
que esta ligado ao todo. N&o se tem muitas informacSes especificas sobre esse
corpo, pois poucas pessoas atingiram esse patamar e trouxeram mais informacgdes.
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Corpo Atmico - Centelha Divina

Veiculo da vontade espiritual; — Deus interno, o real ser. Acima do conjunto homem
Setenario, estd a Moénada ou Centelha Divina.O uitimo dos corpos, é mais
conhecido como corpo das vontades, ou corpo da divina presenca, onde manifesta
a energia de Deus ou energia universal.

hitps:/ireikionlinebrasil.com.br/
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CHAKRAS

BASICO

Localizagao - Base da Coluna

Afirmagao - Eu Sou

Cor Vermelho

Elemento - Terra

Correlagao Fisica - Supra Renais (Adrenalina, Noradrenaiina e Cortisol)

Pedra Rubi Influéncia Olfato- Rege a Coluna Vertebral.

Equilibrado -Equilibrio -
Estabilidade-Seguranga-Auto-estima-Coragem-Determinagéo-Saude

Desequilibrado -Doenga-Medo-Inseguranga-Violéncia-Ganancia.Tensédo na Coluna-Prisdao
de ventre

Obs -E o responsavel pela absorgio da energia teltrrica e pelo estimulo direto da energia no
corpo e na circulagao do sangue.

SACRAL,SACRO ou UMBILICAL

Localizagao - Quatro dedos abaixo do umbigo

Afirmagao - Eu Sinto

Cor- Laranja (roxo ou vermelho de acordo com a circunstancia )

Elemento - Agua

Correlagao Fisica - Glandulas, Sexuais, Testiculos Prostata e Ovario (Progesterona,
Estrogeno)

Pedra Olho de Tigre, Caicita Laranja ,Cornalina

Equilibrado- Criatividade,Alegria,Prazer, dar e receber,trabalhar em equipe. influencia o
Paladar. Consciéncia do prazer.

Desequilibrado- Dificuldades em se relacionar , Ciumes,Indulgencia com a comida e sexo
Obs- E o responsavel pela energizacdo dos 6rgaos sexuais. Quando esté bloqueado, causa
impoténcia sexual ou desanimo. Quando super excitado, causa intenso desejo sexual. Bem
desenvolvido, estimula o melhor funcionamento dos outros chacras e ajuda no despertar da
kundalini. E o chakra da fusdo sexual e da alegria.

PLEXO SOLAR,UMBILICAL

Localizagao - Dois dedos acima do umbigo

Afirmagao-Eu Fago .

Cor - Amarelo (verde forte ou vermelho)

Elemento - Fogo

Correlagao Fisica - Pancreas - producgao de insulina

Pedra Citrino , Topazio Imperial

Equilibrado -Centro da auto estima, da autodisciplina, da ambicao, de gerir as
crises, de correr riscos, tomar iniciativas.Vontade,poder pessoal
Desequilibrado- Medo,Furia,Odio, Vergonha,Problemas digestivos,Vaidade
Obs.E responsavel pela energizacao do sistema digestério. E considerado o chakra das
emogoes inferiores. Quando esta bloqueado, causa enjéo, medo ou irritacdo.

Bem desenvolvido, facilita a percepgéo das energias ambientais
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CARDIACO

Localizagdo Centro do peito - regido cardiaca

Afirmagéao - Eu Amo

Cor- Verde ( Rosa - Amor , Dourado - Vibragao )

Elemento - Ar

Correlagao Fisica -Glandula Timo - Sistema Imunoldgico e sistema linfatico

Pedra Turmalina Verde,Jade

Equilibrado- Intuicao, Amor incondicional,compaixao,fraternidade,amizade,gratidao
Desequilibrado- Tristeza,Desequilibrio emocional,problemas no coragao

Obs.E o chakra responsavel pela energizacac do sistema cardiorrespiratério. E
considerado o canal de movimentacao dos sentimentos. E o chakra mais afetado pelo
desequilibrio emocional. Bem desenvolvido, torna-se um canal de amor para o trabalho de
assisténcia espiritual. Quando existe um bloqueio nesse chakra, a pessoa sente depressao,
angustia, irritacdo ou pontadas no peito

LARINGEOC

Localizag;'?lo- Regido da garganta

Afirmagao - Eu Falo

Cor - Azul Celeste (lilas, branco prateado ou rosa)

Elemento - Eter (quintesséncia)

Correlagao Fisica - Glandula Tireoide (Metabolismo Horménios T3,T4 )

Pedra Agua Marinha, Turquesa .

Equilibrado- Comunicacéo,Fala,Iniciagdo ao caminho espiritual,comunicagao com o
EU SUPERIOR. A esséncia deste centro é a Fé, ter fé numa pessoa, numa ideia
colocara parte da nossa energia na energia dessa pessoa ou dessa ideia
Desequilibrado- Dificuldade de se expressar,se comunicar,expressar sentimentos.
Obs-E o responsavel pela energizagio da boca, garganta e érgédos respiratorios. Bem
desenvolvido, facilita a psicofonia e a clariaudiéncia. E considerado também como um filtro
energético que bloqueia as energias emocionais, para que elas ndo cheguem até os
chakras da cabeca. E o chakra responsavel pela expressao criativa (comunicagéo) do ser
humano no mundo.

FRONTAL

Localizagdo- Centro da Testa - Terceiro Olho

Afirmacgao - Eu Vejo

Cor -indigo ( branco-azulado, amarelo ou esverdeado)

Elemento - Eter (quintesséncia)

Correlagéo Fisica - Giandula Hipdfise (glandula mestra do sistema endécrino )
Pedra Sodalita,Lapis Lazuli

Equilibrado- Terceiro Olho,Intuicdo,Espiritualidade,Racionalidade,Concentracao
Desequilibrio- llusdo,Medo,Falta de concentracao,Pesadelo,problema nos olhos
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Obs. E o responsavel pela energizagao dos olhos e do nariz.Bem desenvolvido, facilita a
clarividéncia e a intuigado. Por vezes, a sua atividade cria uma palpitagéo na testa ou
sensacgao de calor (parece um coragao batendo na testa).

CORONARIO

Localiza¢cdo- Topo da Cabega

Afirmacéo - Eu Entendo

Cor - Violeta (branco-fluorescente ou dourado)

Correlagao Fisica - Glandula Pineal (epifise)

Pedra - Ametista,Cristal

Equilibrado -Liga-nos ao Divino,Mediunidade,meditacao,Liga ao Eu Superior.
Elevados niveis de consciéncia

Desequilibrio - Confusdo mental,depresséao,falta de inspiragao, alienagao e
senilidade

Obs- E o chakra mais importante, pois é o responsavel pela irrigagéo energética do
cérebro. Bem desenvolvido, facilita a lembranca e a conscientizagéo das projegdes da
consciéncia. E muito importante na telepatia, na mediunidade, nas expansdes da
consciéncia e na recepcdo de temas elevados. E o chakra por onde entra a energia
cosmica.
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Primeira Lei: Lei do desdobramento espiritual

(Lei basica da Apometria).

Enunciado: “Toda vez que, em situagao experimental ou normal, dermos uma ordem
de comando a qualquer criatura humana, visando a separacao do seu corpo
espiritual — corpo astral — de seu corpo fisico, e, ao mesmo tempo, projetarmos
sobre ela pulsos energéticos através de uma contagem lenta, dar-se-a o
desdobramento completo dessa criatura, conservando ela sua consciéncia’.

Técnica: A técnica € simples: com o comando da mente, emitem-se impulsos
energéticos através de contagem em voz alta, tantos nimeros quantos forem
necessarios. Usualmente basta contar de 1 a 7, com voz firme e cadenciada.
Note-se que o nimero em si, ndo significa nada. Poderiamos usar as letras de
qualquer alfabeto, simbolos ou palavras. O que realmente importa € a emissao de
energia mental que direcionada cria o fluxo energético constituido pelas forcas K e Z
(kapa = energia césmica e Zeta = energia Zoo mental) conforme a equacgéo S = K.Z,
produz o desdobramentio.

Comentarios: Nesta lei geral se baseia a apometria. No campo dos fendbmenos
animicos a técnica da aplicacao desta lei, representa uma verdadeira descoberta.
Quando trabalhamos com médiuns videntes treinados e sob a dire¢ao de operador
qualificado para tal tarefa, esta técnica possibilita explorar e investigar o plano astral
com bastante facilidade e acurada percepcgao.

>

o

APOMETRIA E AS INTERPRETACOES SEMANTICAS DO QUEE
DE

SDOBRAMENTO

https://consciencial.org/apometria-espiritismo/visao-geral-apometria/ 14/49
4/18/2021 VISAO GERAL DA APOMETRIA - PARA QUE SERVE E COMO FUNCIONA - Cura da Alma, Felicidade e Alegria

Ao dobrar uma folha de papel, ela diminui sua extenséo. Ao desdobra-la, aumenta
de extensdo, como se tivesse sido duplicada. O termo desdobramento tem sido
usado nos meios espiritas e apométricos como sindnimo de viagem astral, proje¢do
da consciéncia, experiéncias fora do corpo ou, como prefere Allan Kardec,
emancipagao da alma, fendmeno pesquisado analisado em O Livro dos Espiritos
(Capitulo VI, Questbes 400 a 424), do qual colhemos a seguinte passagem:
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“407. E necessério o sono completo para a emancipacéo do Espirito?

"Néo basta que os sentidos entrem em torpor para que o Espirito recobre a sua
liberdade. Para se emancipar, ele se aproveita de todos os instantes de irégua
que o corpo lhe concede. Desde que haja prosiragéo das forgas vitais, o
Espirito se desprende, tornando-se tanto mais livre, quanto mais fraco for o
corpo.” Assim se explica que imagens idénticas as que vemos, em sonho,”[...]

Sublinhamos os termos prostragao e torpor invocados por Kardec na
supracitada Questao 407. Entendemos que o individuo que se projeta do
corpo fisico ndo pode estar atento, gerando ondas mentais Beta (13 a 30
Hz), como quem dirige um carro ou caminha. Nem mesmo as ondas Alfa (8
a 13 Hz) — de relaxamento e calma ~ sdo suficientes para uma saida
completa do psicossoma. Considero eventuais excegdes. No item 5 da
Parte | do excelente livro-"Espirito e Matéria: novos horizontes para a
Medicina", de José Lacerda de Azevedo (7. ed. Porto Alegre: VEC, 2002, p.
36), destaca-se:

“5 — Fendémenos de desdobramento

Sob determinadas circunsténcias, artificiais ou naturais, pode ¢ corpo astral
separar se do corpo fisico, levando com ele todos 0s outros envoliorios € o
proprio espirito. Normalmente, isso acontece durante o sonc, quando o
individuo perde a consciéncia e as fungdes viiais sdo rebaixadas ac
minimo indispensavel as trocas metabdlicas.”

Ressalto este fragmento: “perde a consciéncia” e as “fungées vitais séo
rebaixadas ao minimo”. Lacerda corrobora que, sob estado de atencgéo
(ondas Beta), ndo € possivel (ou quase impossivel) sairmos do corpo.
Quem perde a consciéncia e tem fungdes vitais rebaixadas nao pode estar
conversando como os mediuns o fazem a mesa. Continua: “Muitos
sensitivos podem se ausentar do corpo com certa facilidade, em transe
espontaneo.” O termo transe é em sentido relativo. Nao significa
desligamento total da atengao e abrange varios tipos e graus de estados
alterados de consciéncia. Convém citar, ainda, o Capitulo VI da mesma obra
(intitulado Leis da Apometria), p. 109:

“Primeira Lei: LEI DO DESDOBRAMENTO ESPIRITUAL (Lei basica da
Apometria) — Enunciado:

Toda vez que, em situagdo experimental ou normal, dermos uma ordem de
comando a qualquer criatura humana, visando a separagdo de seu corpo
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espiritual — corpo astral — de seu corpo fisico, e, ao mesmo tempo
projetarmos sobre ela pulsos

energeéticos atraves de uma contagem lenta, dar-se-a o desdobramento
completo dessa criatura, conservando ela sua consciéncia’. [...]

Ao que me parece, existe uma diferenga de interpretagdo semantica entre a
aplicag&o do termo “desdobramento” no meio apométrico e no meio projetivo
(pessoas que praticam a Viagem Astral). O respeitavel Dr. Lacerda realmente
acreditava que havia o deslocamento espacial e multidimensional (rétulo
nosso em substituicdo a multidimensional) do psicossoma (corpo astral ou
perispirito), o que ficou claro nas citagdes anteriores. Em adendo as palavras
do ilustre médico gaucho, lembremos Kardec, ao revelar que, diante da
“emancipacéo da alma”, o ser entra em estado de forpor, segundo suas
préprias palavras.

Ja o projetor extrafisico (viajante astral ou projetor consciente, segundo o
vocabulario desse meio), pode afirmar que se desdobrou durante a noite e
foi fazer assisténcia espiritual no umbral, permanecendo, do ponto de vista
pratico, totalmente correto. Neste caso, houve o deslocamento tanto
espacial quanto multidimensional de seu psicossoma (perispirito ou corpo
astral).

No meio projetivo, a palavra desdobramento alude ao fendmeno da saida
total do corpo astral (espacial). Como a maioria dos apdmetras veio do meio
espirita (em que se concentra no estudo medilnico e ndo nas experiéncias
fora do corpo fisico), parcela expressiva acredita que o “desdobramento
apometrico” é sindnimo de “desdobramento espiritual”, assim como pensava
o Dr. Lacerda.

A nosso juizo, nas segdes de Apometria, ocorre o desdobramento das
percepgdes do médium e ndo a projegdo do psicossoma (desdobramento
propriamente dito), que, conforme explicamos antes e ora repetimos, ndo é
possivel por questdes fisiologicas. Somos endossados pelo Codificacéo
Kardequiana (nas citagbes atras reproduzidas) e também no livro Jardim dos
Orixas (Limeira: 2004, Editora do Conhecimento, p. 198), obra de Ramatis
(espirito) e Norberto Peixoto (médium). Repetimos o breve trecho no qual
Ramatis responde: “O desdobramento do corpo astral durante o sono fisico
difere dos provocados na Apometria, embora as suas ‘funcbes’ permanecam

as mesmas. Quando o corpo astral se desdobra com a indugdo magnética
realizada pelas contagens de pulsos na dindmica apoméirica, o sensitivo ndo
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entra num estado letargico como o é atingido no periodo em que dormis [...]"”
Se nao entra no estado de sono normal, como podera sair do corpo
integralmente, com o psicoséoma projetado? Dessa forma, a meu ver, o que
se projeta ndo é o psicossoma (ao contrario do que acreditam os apbmetras),
mas um leque de percepgdes do médium (talvez seus chacras principais ou
quem sabe alguma camada sutil do psicossoma ou ainda talvez uma
holografia bioenergética do mesmo).

O médium “desdobrado” na Apometria .se sente deslocado em 3D, ao vivo e
a cores, caminhando, volitando e interagindo com o ambiente astral ao
redor ou no local fisico distante, onde se encontra trabalhando, como se
estivesse la integralmente projetado. Como isso € possivel se o médium
nao esta de corpo astral? Como pode ser detido por entidades malévolas a
distancia, se nao esta de corpo astral?

Similar questionamento ha de se fazer em relacéo ao paciente tratado pela
Apometria. E dispensado da sala de tratamento e provavelmente voltara
para casa dirigindo seu carro no meio do transito perigoso. Varios chips
serao retirados de seu corpo astral. Como, se o estado de atencdo do
motorista € altissimo ao dirigir? Pode o corpo astral do paciente estar fora
do corpo fisico se dirige em grau maximo de atencéo?

Especulamos uma hipotese em resposta a essas perguntas: € efetivada uma
sintonia fina com o corpo astral do paciente (que permanece encaixado em
seu corpo fisico, porém levemente descoincidido), que também sofre uma
construgao hologréfica dentro da sala de tratamento de Apometria, bem
como entre os mediuns assistentes. Fendmeno semelhante ocorre ao
médium “desdobrado”. Estamos de mente aberta, no aguardo de uma
eventual teoria melhor. Nada aqui € conclusivo.

N&o cremos que haja a saida integral (como se acredita) do psicossoma,
seja dos médiuns apometras, seja do paciente tratado a distancia ou de
perto. De todo modo, a questdo merece mais estudo e ponderacgao por parte
de todos os apOmetras e demais estudiosos do assunto.
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Segunda Lei: Lei do acoplamento fisico

Enunciado: “Toda vez que se der um comando para que se reintegre no corpo fisico
o espirito de uma pessoa desdobrada, (0 comando se acompanhado de contagem
progressiva) dar-se-a imediato e completo acoplamento no corpo fisico”.

Técnica: Se o espirito da pessoa desdobrada estiver longe do corpo, comanda-se
primeiramente a sua volta para perto do corpo fisico. Em seguida projetam-se
impulsos (ou pulsos) energéticos através de contagem, ao mesmo tempo que se
comanda a reintegragao no corpo fisico.

Comentarios: Caso nao se complete a reintegracao plena, a pessoa pode sentir
tonturas, mau estar ou sensagao de vazio que pode durar algumas horas. Via de
regra, ha reintegracdo espontanea e em poucos minutos, mesmo sem qualquer
comando. Nao existe o perigo de alguém permanecer desdobrado, pois 0 corpo
fisico exerce poderosa atragdo automatica sobre o corpo astral. Em alguns casos
muito especiais, mesmo com médiuns bem treinados, pode ocorrer alguma demora
para que ocorra a plena reintegracédo. Nestes casos segura-se a pessoa pelas maos
e conta-se novamente de 1 a 7, chamando-a pelo nome e determinando, com
energia amorosa, que retorne ao corpo fisico.

Terceira Lei: Lei da agdo a distancia, pelo espirito desdobrado (Lei
das viagens astrais)

Enunciado: “Toda vez que se ordenar ao espirito desdobrado do médium uma visita
a lugar distante, fazendo com que esse comando se acompanhe de pulsos
energéticos através de contagem pausada, o espirito desdobrado obedecera a
ordem, conservando sua consciéncia e tendo percepg¢ao clara e completa do
ambiente (espiritual ou n&o) para onde foram enviados”.

Nota importante: Esta lei, de ordinario, s6 funciona em sensitivos (médiuns) videntes
Os quais, via de regra, conservam a vidéncia quando desdobrados.

Técnica: Ordena-se ao médium desdobrado a visita a determinado lugar, ao mesmo
tempo em que se emite energia em contagem lenta. O sensitivo se deslocara em
corpo astral, seguindo os pulsos da contagem até atingir o locai determinado.
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Comentarios: Como o sensitivo permanece com a visédo psiquica, quando solicitado,
fornece informacdes, bastante acuradas, do local visitado, astral e fisico, com maior
precisdo do ambiente astral. Esta técnica € muito util para realizar diagnosticos a
distancia, bem como procedimentos objetivando o saneamento psiquico do
ambiente visitado e prestar auxilio a pessoas fisicas e espiritos desencarnados.
Como exemplo da aplicacao pratica desta lei sugere-se leitura do caso ilustrativo
narrado pelo Dr. LACERDA em “Espirito e Matéria”, pag. 110-112. Ed. Pallotti Porto
Alegre, 1988.

Quarta lei: Lei da Formagao dos Campos-de-Forga

Enunciado: “Toda vez que mentalizarmos a formagao de uma barreira magnética,
por meio de impulsos energéticos, através de contagem, formar-se-ao
campos-de-forga de natureza magnética, circunscrevendo a regiao espacial visada,
na forma que o operador imaginou.

Técnica: Mentalizamos uma barragem magnética e projetarmos energias para sua
concretizagao, através de contagem até sete.

Comentarios: A densidade desses campos e, por consequéncia, sua agao é
proporcional a forgca mental que os gerou. Usa-se esta técnica, com gtimos
resultados para proteger ambientes de trabalho, espiritual ou fisico bem como para
a contencéao de espiritos rebeldes. Os antigos egipcios eram peritos nesta técnica,
pois seus campos-de-forga, feitos para proteger tumulos, imantagdo de mumias, etc,
duram até hoje. A forma do campo tem grande importancia. Os piramidais,
mormente os tetraédricos, sdo poderosos. Para melhor compreensao de campos
vibratorios magnéticos e eletromagnéticos sugerimos consultar AZEVEDO, José
Lacerda de. Espirito/Matéria: Novos horizontes para a medicina. Porto Alegre.
Pallotti, 1988. Pp.131-132.

Do livro EVOLUCAO NO PLANETA AZUL. — Ed. Conhecimento — psicografado por
Norberto Peixoto —

PERGUNTA: - Poderieis dar-nos maiores detalhamentos quanto a criagao de
campos de forca? Qual a finalidade?

RAMATIS: - Sois circundados por energias no infinito manancial césmico que esta a
vossa disposi¢cdo. O pensamento é atributo de todos os espiritos. Esqueceis muito
facilmente que o fato de vos encontrardes retidos num escafandro grosseiro,
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pesado, que é o involucro carnal, o plano fisico, ndo delimita vossa potencialidade
criadora, pois o Eu Sou, que é o espirito imortal, continua latente em vés. Nesse
sentido, podeis movimentar as forgas e energias cosmicas, como se fosseis espirito
livres no Cosmo. Sendo assim, a técnica apométrica propicia aos operadores
treinados enormes possibilidades de movimentagédo dessas forgas, por meio da
criagdo de campos especificos. Os impulsos energéticos propiciados pelas
contagens e formados pela egrégora mental, criam na dimenséo etérica e astral
poderosos campos de for¢as de natureza magnética, com grande capacidade de
detencgéo e interferéncia quando se trata de espiritos sofredores e excessivamente
animalizados ou para higienizagdo astralina dos ambientes de trabalho. A regido
espacial que se tem por alvo pode ser envolvida em campo de for¢ca piramidal,
cilindrico, triangular, cones, esferas, em frequéncias e densidades especificas.

Quinta Lei: Lei da revitalizagdo dos médiuns

Enunciado: “Toda vez que tocarmos o corpo do médium (cabega, maos),
mentalizando a transferéncia de nossa forga vital, acompanhando-a da contagem de
pulsos, essa energia sera transferida. O médium comecara recebé-la, sentindo-se
revitalizado”

Técnica: Pensamos fortemente na transferéncia de energia vital de nosso corpo
para o organismo fisico do médium. Em seguida tomamos as maos do médium ou
colocamos nossas méaos sobre sua cabeca, fazendo a contagem lenta. A cada
nimero pronunciado, massa de energia vital-oriunda de nosso proprio metabolismo
— € transferida para o médium.

Comentarios: Usamos esta técnica, habitualmente, depois da aplicacado de passes
magnéticos em pacientes muito desvitalizados. Com isso & possivel fazer os
mediuns trabalharem por duas a trés horas consecutivas, sem desgaste apreciavel.
A cada trinta minutos transfere-se energias vitais para os médiuns individualmente,
os quais, deste modo, podem trabalhar sem grande desgaste.

Sexta Lei: Lei da condugao do espirito desdobrado, de paciente
encarnado para os planos mais aitos, em hospitais do astral.
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Enunciado: “Espiritos desdobrados de pacientes encarnados somente poderdo subir
a planos superiores do astral se estiverem livres de peias magnéticas”.

* Peia € prisdo de corda ou ferro que segura os pés das bestas.

Técnica: Quando desejamos encaminhar ao plano astral, especialmente a hospitais
espirituais; consulentes cujo corpo astral estiver envolvido em lagos, amarras e toda
sorte de peias de natureza magnética, colocadas por obsessores ou por sua prépria
mente enferma, faz-se necessario limpa-los. Isso se consegue, facilmente, pela
acao dirigida dos médiuns desdobrados ou por comandos do proprio dirigente do
trabalho. Nestes casos basta dar o comando mental, contando de 1 a 7, em raras
excecoes até 21, determinando a dissolugao de todas as amarras.

Comentario: Temos observado que os passes usuais em casas espiritas nao
resolvem esses casos, porém sao de grande auxilio, pois ja preparam o assistido
para o trabalho apomeétrico.

Conduzindo espiritos de encarnados desdobrados para hospitais do astral,
estaremos ajudando os assistidos a terem um tratamento necessario nos corpos
que estejam precisando de reequilibrio, orientagdo e harmonizagao; tratamento este
feito pelos espiritos socorristas, trabalhadores do hospital. Lembramos que para
isso ocorrer, se faz necessario a limpeza das peias magnéticas, aparelhos
colocados indevidamente, lagos, amarras assim como da elevacao de seu padréo
vibratorio, o que ja implica numa melhora superficial.

resolvem o problema aqui enfocado. Nao obstante, consideramos de grande valia,
ministrar um passe de corrente nos consulentes, antes destes passarem a cabine
para o tratamento apométrico.

Sétima Lei: Lei da agao dos espiritos desencarnados socorristas
sobre os pacientes desdobrados.

Enunciado: “Espiritos socorristas agem com muito mais facilidade sobre os
enfermos se estes estiverem desdobrados, pois que uns e outros, desta forma, se
encontram na mesma dimensao espacial’
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Tecnica: Desdobrados os espiritos dos consulentes, através de pulsos energéticos,
como ja visto anteriormente, basta solicitar as equipes de socorristas diagndstico e
tratamento dos males que os afligem.

Comentarios: Os médiuns videntes, via de regras, acompanham e mesmo auxiliam
nos diagndsticos e procedimentos terapéuticos prescritos. Quando solicitados
passam informagées ao diretor dos trabalhos e pedem sua intervengédo quando
necessaria.

Oitava Lei: Lei do ajustamento de sintonia vibratéria dos espiritos
desencarnados com o médium ou com outros espiritos
desencarnados, ou de ajustamento da sintonia destes com o
ambiente para onde, momentaneamente, forem enviados.

Comentarios: Por esta técnica se estabelece a sintonia vibratdria entre sensitivo
(medium) e desencarnado, facilitando grandemente a comunicagéo. Ela abre canal
sintonico entre a frequéncia fundamental do médium e do espirito. Emitidos por
contagem, os pulsos energéticos fazem variar a frequéncia do sensitivo do mesmo
modo como acontece nos receptores de radio, quando giramos o dial, do capacitor
variavel, até estabelecer ressonancia com a fonte oscilante (estagdo emissora) que
se deseja. Se o0 espirito comunicante for enfermo, sofredor ou maldoso, portanto de
baixo padrao vibratdrio, tdo logo acontega a desincorporagéo devemos elevar o
padrao vibratorio do médiuns. Se isso nao for feito, o sensitivo ficara por algum
tempo sofrendo as limitagdes do espirito comunicante. Em trabalhos de
desobsessédo, muitas vezes, nos despontamos com espiritos revoltados, vingativos
€ mesmo maldosos que ndo aceitam dialogar ou modificar suas condutas através de
doutrinag&o, por mais légica, ética e amorosa que esta seja. Nestes casos somos
levados a fazer com que sintam o ambiente, isto &, entrem em sintonia com as
vibragdes negativas que estdo emitindo, no presente ou em ressonéncia com as
vibragbes opressivas que desencadearam no passado. Tdo logo projetamos
energias em forma de pulsos, por contagem, a sintonia se estabelece, causando
grande constrangimento ao espirito agressor. Nestas condi¢des o espirito, assim
constrangido, permanecera nesta situagao até que o campo vibratoria se desfaga
por ordem do operador. Assim tratados os espiritos revoltados, se pacificam e/ou se
esclarecem. Os operadores apométricos tem sido criticados por companheiros da
Doutrina Espirita que dizem que com tais procedimentos, estamos julgando nosso
proximo e interferindo em seu livre arbitrio. Sem qualquer intencdo de contender,
temos respondido que nossa agdo sempre visa o bem do espirito revoltado ou
agressor e que o direito de exercicio do livre arbitrio termina quando invadimos ou
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violamos a liberdade ou o direito do nosso préximo. Ndo fosse assim, a sociedade,
da qual somos parte ativa, ndo deveria coibir a agdo criminosa do delinquentes no
pleno exercicio da razao.

Nona Lei: Lei do deslocamento de um espirito no espago e no
tempo.

Enunciado: “Se ordenarmos a um espirito incorporado a volta a determinada época
do passado, acompanhando-a de emissdo de pulsos energéticos através de
contagem, o espirito retorna no tempo a época do passado que lhe foi determinado”.

Técnica: Para deslocar um espirito no espago e/ou no tempo, podemos faze-lo
determinando, através da emissao de pulsos energéticos acompanhados de
contagem, que regrida a tal ou qual época ou que se desloque ao local que se
deseja.

Comentarios: S6 se obriga um espirito regressar ao passado para mostrar-lhe suas
vivéncias, suas vitimas, sua conduta cruel, os acontecimentos traumaticos que viveu
nesta ou em vidas passadas, com o objetivo de esclarece-lo sobre as leis éticas que
regem a vida ou, no caso de espiritos encarnados, para superar sindromes
ocorrentes nesta vida com causa em vivéncias passadas. No caso de consulentes,
parece-nos que a técnica funciona com mais objetividade e seguranga do que
aquelas usualmente empregada em “Terapia de Vidas Passadas” pelo fato de que o
operador auxiliado por sensitivos treinados e/ou por mentores espirituais
incorporados ou ndo, consegue atingir com grande objetividade os fatos mais
relevantes determinantes das sindromes. Outrossim a orientagéo de um mentor
espiritual auxilia-nos a n&o cair no erro de tocar em pontos ou feridas que néo
devam, de momento, ser relembradas.

Décima Lei: Lei da dissociagao do espago-tempo

Enunciado: “Se, por aceleragéo do fator Tempo, colocarmos no Futuro um espirito
incorporado, sob o comando de pulsos energéticos, ele sofre um salto quantico,
caindo em regido astral compativel com seu campo vibratorio e peso especifico
Karmico (km) negativo — ficando imediatamente sob a agéo de toda a energia km de
que é portador”.
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Técnica: A técnica € muito simples: projetamos energias magnéticas por pulsos
ritmicos e atraves da contagem, sobre o espirito incorporado, ao mesmo tempo que
se lhe da ordem para saltar para o Futuro.

Comentarios: Segundo o Dr. LACERDA, esta técnica s6 deve ser empregada com
espiritos desencarnados, visando esclarece-los. Ndo obstante, ela vem sendo
usada para espiritos encarnados, incorporados em médiuns, sem que tenhamos
notado qualquer prejuizo ao consulente. A grande diferenga sao os resultados. No
caso do desencarnado o efeito pode ser altamente positivo e imediato quanto a
mudanga de conduta. No caso do encarnado os resultados, até agora, sdo pouco
animadores. Cremos que isto se deve ao fato de que ha filtros ou barreiras
poderosas, bloqueando a passagem da mensagem do cérebro do campo astral
(inconsciente?) para o cérebro fisico, sede da memoria e consciéncia atual.
Acreditamos que o dia em que encontrarmos um mecanismo ou técnica que permita
a passagem, seletivamente ao campo fisico, do conhecimento ou das informacdes
novas assimiladas pelos niveis de consciéncia superiores (Astral, mental, etc),
lograremos um grande éxito no tratamento do ser humano. Este comentario, é
vélido para outras técnicas aplicadas no trato com o espirito de encarnados, quando
incorporados em médiuns, para isso treinados. Voltando a técnica, observou o Dr.
LACERDA que um espirito, ao ser dissociado do espago em que se encontra,
através da aceleragao do fator Tempo da um verdadeiro salto quantico (a
semelhanca dos elétrons nos, atomos). O afastamento do espago normal néo
acontece de maneira progressiva, e sim por saltos, até se instalar num espaco do
Futuro. Se o espirito € muito revoltado e cruel, entra em sintonia vibratoria com
mundos hostis, ocupados por seres horrendos, onde devera renascer para
recomegar aprendizagem pela dor e dificuldades inerentes a um meio primitivo.
Nesses casos, de dissociagao do Espaco-Tempo, ocorre fendbmeno sobremaneira
interessante. Ao acelerar-se o tempo a carga harmonica a resgatar que
normalmente seria distribuida ao longo do tempo, 300 anos por exemplo, fica
acumulada, toda ela, de uma sé voz sobre o espirito. Esta é a causa da sensagao
de terrivel opressao, de que os espiritos se queixam quando projetados ao encontro
de sua carga karmica. Devemos ter muito cuidado e ética crista (amor e
responsabilidade) na aplicagédo desta e, como de sorte, de todas as técnicas
apomeétricas. Se o desligamento do médium acontecer de repente, sem qualquer
cuidado com o espirito projetado no futuro, este podera ser literalmente esmagado
pelo campo energético negativo acumulado. Seu corpo astral podera ser
transformar em “Ovéide” e, portanto, perdera a condigéo ou possibilidade de
reecarnar. Para desligar o espirito do médium devemos antes faze-lo retornar,
lentamente, a época presente. Caso contrario, estaremos violando a Lei Cdsmica e,
consequentemente, criando problemas para nés préprios.
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Décima primeira Lei: lei da agao teltirica sobre os espiritos
desencarnados que evitam a reencarnagio.

Enunciado: “Toda vez que um espirito desencarnado, possuidor de mente e
inteligéncia bastante fortes, consegue resistir a Lei da Reencarnagao, sustando a
aplicacéo dela nele proprio, por longos periodos de tempo (para atender a
interesses mesquinhos de poder e dominio de seres desencarnados e encarnados),
comeca a sofrer a atragéo da massa planetaria, sintonizando-se, em processo lento,
mas progressivo, com o Planeta. Sofre involugéo do padrao vibratorio, porque o
Planeta exerce sobre ele uma agéo destrutiva, deformante, que deteriora a forma do
espirito e de tudo o que o cerca, em degradacgéo lenta e inexoravel

Técnica: Esta lei ndo é aplicada pela agdo do operador, mas é um determinismo que
se abate, automaticamente, sobre todos os que ousam violar as Leis Divinas por
longos periodos do Tempo Césmico. O operador age apenas alertando o espirito
transgressor das Leis Cosmicas, mostrando-lhe, através de um espelho ou de uma
autoviso, o estado a que esta sendo levado por sua agio maléfica.

Comentarios: Ninguém burla as Leis Divinas impunemente. Quem se contrapde ao
ciclo das reencarnacdes, repelindo oportunidades evolutivas; quem abomina, como
repugnante a experiéncia e o aprendizado na carne; quem prefere as ilusdes do
poder, através do dominio tiranico de seres encarnados e desencarnados, ou de
vastas regides do astral inferior, aferra-se, inconsciente e automaticamente, a
massa do Planeta e se afunda nele em tragico retrocesso. Este fendmeno sé
acontece com espiritos detentoras de inteligéncia e poder mental suficientes para
sustar as proprias reencarnagdes durante séculos, prejudicando a propria evolugao.
Nas paginas 119-123, da mesma obra do Dr. LACERDA, é apresentado interessante
exemplo ilustrativo desta lei.

Décima Segunda Lei: Lei do choque do tempo.

Enunciado: “Toda vez que levarmos ao Passado espirito desencarnado e
incorporado em médium, fica ele sujeito a outra equagdo de Tempo. Nessa situacéo,
cessa o desenrolar da sequéncia do Tempo tal qual o conhecemos, ficando o
fendmeno temporal atual (presente) sobreposto ao Passado”.

Técnica: E a mesma empregada em leis anteriores. Consiste no emprego de pulsos
energéticos através de contagem.

Curso de Apometria - Terapeuta Holistico Djalma Neto
Email djalmaneto@gmail.com - Whatsapp 11998666028

29




Comentarios: A compreensao desta lei, bem como de outras que envolvem
deslocamentos ao passado e futuro implica em aceitar que o binémio
Tempo-Espago néo se aplica a dimensao astral. Esta € a razéo pelo qual os
espiritos, mesmo evoluidos, tem dificuldade de se situar na nossa dimenséao de
tempo. Por outro lado, € comum, em trabalhos espirituais, nos depararmos com
espiritos vivendo no passado remoto, sem se aperceberem que o Tempo passou. Ja
nos deparamos com um espirito vivendo na pré-histéria, como troglodita. No caso
desta lei, o espirito € levado ao Passado. O Dr. LACERDA explica que o
deslocamento para o Passado cria tensao de energia potencial entre a situagéo
presente e os deslocamentos para o Passado. Enquanto o espirito permanecer
incorporado ao médium, nada lhe acontece, apenas passa a viver e vislumbrar a
nova situa@éo que Ihe foi imposta. No entanto, se for bruscamente desligado do
médium, sai do campo de protegdo do mediador e fica como que solto na outra
dimensao Espaco-Tempo. Recebe, entdo, em cheio a energia potencial criada pelo
deslocamento, energia esta suficientemente forte para destruir seu corpo astral e
transforma-lo em Ovoide. No mencionado livro do Dr. LACERDA, a pag. 124 esta
descrito interessantissimo caso que bem ilustra esta lei.

Décima Terceira Lei: Lei da influéncia dos espiritos desencarnados,
em sofrimento, vivendo ainda no passado, sobre o presente dos
doentes obsidiados.

Enunciado: “Enquanto houver espiritos em sofrimento no Passado de um obsidiado,
tratamentos de desobsesséo ndo alcangarao pleno éxito, continuando o enfermo
encarnado com periodos de melhora, seguidos por outros de profunda depresséo
ou de agitagcado psicomotora”.

Técnica: Em primeiro lugar, procede-se ao atendimento dos obsessores que se
encontram em volta do paciente, retirando-os para estancias do astral
especializadas no tratamento de tais casos. O encaminhamento de tais espiritos se
faz através de comandos mentais, acompanhados de contagem, geralmente de 1 a
12, e da intencdo de encaminhar os espiritos obsessores para casas de socorro do
mundo astral. Uma maneira pratica que vem sendo usada com bastante, sucesso,
pela maioria dos operadores apométricos da “Casa do Jardim”, consiste em
mentalizar um cone ou sino sobre o enfermo e sua residéncia, local de trabalho etc,
e, mediante impulsos mentais, acompanhados de contagem em voz alta, determinar
0 giro do sino ou cone, de maneira a criar um poderoso vortice capaz de sugar 0s
espiritos obsessores e encaminha-los as casas de socorro do astral. A mentalizagéo
de uma rede magnética também pode ser usada com sucesso pelo operador.
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Comentarios: Nao se deve jamais deixar espiritos obsessores soltos. Deixar
obsessores soltos, apos breve doutrinagéo evangelizadora, como usualmente se faz
nas sessOes de desobsesséo, nas casas espiritas em geral, é pouco produtivo. Nao
€ com um dialogo de poucos minutos, ou mesmo com oragdes, que se demovem
perseguidores resistentes ou magos negros. Em casos de obsessdes complexas,
em que cobrancas de a¢des cometidas em passado delituoso, sdo feitas por legides
de espiritos vingadores, sao ‘necessérios sucessivos trabalhos, abrindo faixas de
vidas passadas, uma ap6s outra, até que todos os obsessores sejam afastados. A
cura definitiva sé ocorrera com a evangelizagéo do enfermo que, esclarecido e
iluminado pela Boa Nova do Cristo, passara a vibrar em amor e vivendo o amor,
criara um campo protetor que o tornara imune a ataques, de espiritos obsessores
consciente ou inconsciente.

Décima quarta Lei: Esta Lei consta do livro: “Energia e Espirito: Teoria e
pratica da Apometria” de José Lacerda de Azevedo.

Enunciado: “A energia produzida pela mente, em nivel cosmico, é diretamente
proporcional a energia césmica (K) multiplicada pela energia (Z) de zoom-animal e
inversamente proporcional a energia baréntica de baros-peso oriunda da estrutura
humana e, consequentemente, de baixa frequéncia”.

Comentarios: Como vemos esta lei que talvez pudéssemos chama-!a de “Lei da
limitag&o do vetor, pela agao dos fatores barénticos, inerentes a condicdo da
imperfeicdo humana”, ndo tem aplicag&o pratica, como técnica, mas é da maior
importancia para o éxito da aplicagdo das técnicas decorrentes das demais Leis da
Apometria. Segundo Lacerda de Azevedo, o vetor bardntico é parte habitual dos
encarnados (médiuns, operadores e consulentes), podendo ser considerado como
uma constante em nossas vidas. Ele é de origem bar6ntica, isto é, de baixo padrao
vibratdrio e, consequentemente, mais denso e pesado. Basicamente é fruto do
egoismo, vaidade, ira, pensamentos negativos e falta de controle emocional tdo
comum e fortemente presente no homem profano. Quanto mais denso for este fator
negativo, mais pesado se torna, mais inércia possui e mais reduz e, limita a acdo de
produto dos 02 vetores positivos K e Z, com os quais se amalgama.
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REGRA DE OURO DA APOMETRIA

Aqui, no entanto, devemos clarinar um vigoroso alerta para os entusiasmos que
possam estar provocando. Como fundamento de todo esse trabalho — como, de
resto, de todo trabalho espiritual — deve estar o Amor. Ele é o alicerce. Sempre ]! As
técnicas que apontamos sao eficientes, ndo temos duvidas. O controle dessas
energias sutis é fascinante, reconhecemos, pois desse fascinio também sofremos
nos. Mas, se tudo n&o estiver impregnado de caridade, de nada valera. Mais: ao
lado da caridade, e como consequéncia natural dela, devera se fazer presente a
humildade, a disposi¢&o de servir ao anonimato. Se faltar amor e disposicéo de
servir pelo prazer de servir, corremos perigo de incorrer na ma aplicagdo das
técnicas e do proprio caudal de energia cdsmica, tornando-nos satanicos por
discordancia com a Harmonia Universal. Advertimos: através da obediéncia dos
preceitos evangélicos, somente através dela, experimentadores e operadores
podem desfrutar de condi¢cdes seguras para devassar esses arcanos secretos da
Natureza, com adequada utilizagdo dessas “forgas desconhecidas”.

www.apometria.org

‘A atuacdo desse volumoso fluxo de forgas (Apometria) permite que se fagam
verdadeiros milagres entre os espiritos, quando convenientemente aplicadas.

Por outro lado, o simples fato de tomarmos a iniciativa das agbes, faz com que nos
dirijamos diretamente sobre os focos maléficos dos casos em tratamento, saneando
grandes concentracdes de energias magnéticas deletérias. Ao mesmo tempo,
podemos capturar obsessores, malfeitores, “exus”, delinquentes de toda
ordem, assim como subjugar os temiveis magos negros e neutralizar exércitos
arregimentados para a pratica de toda espécie de atrocidades.

E ndo é somente a captura dessas entidades dedicadas ao mal que vale, pois
podemos, também, destruir suas bem-organizadas bases operacionais do Umbral,
verdadeiras fortalezas, donde partem para suas acbes nefastas, grandes levas de
malfeitores, através da emisséo, da nossa parte, de poderosos fluxos de energia
altamente destrutivos para essas organizagdes.

Iguaimente, por meio dessas forgas manipuladas pela mente, costumamos anular
os “trabalhos” de imantagcdo magnética inferior da magia negra, fixadas em objetos,
amuletos, vestes da criatura magiada, bem assim como os alimentos que,
sub-repticiamente, ddo para a pessoa visada ingerir.

E totalmente impossivel a anulagdo desses imensos processos maléficos

citados acima, com a classica sessdo espirita convencional, primando pela
amoravel doutrina dialética de aconselhamento dos obsessores, quase sem proveito
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algum para o enfermo obsidiado, e, igualmente, indcuo para o obsessor, que é
deixado livre, conforme podemos constatar diariamente.

Os componentes e operadores dessas sessdes nem tem conhecimento dessas
bases umbralinas, de onde partem essas entidades maléficas para suas investidas
contra os mortais, quanto mais em possibilidades de destrui-las ! Ndo ha
possibilidade de destrui-las - mesmo se soubessem de sua existéncia - por absoluta
falta de energia no ambito dessas cessdes,

E sempre necessario o emprego de fluxos energéticos vetoriais, a major parte de
origem humana (0 vetor z), sob o comando mental do operador, a fim de que se
desmonte seus contrafortes, incendeie seus alojamentos, laboratérios, prisées,
usina, tal qual se faz em qualquer ato de guerra ao se defrontar com fortaleza
inimiga!

Trata-se, realmente, de uma guerra. A guerra contra as Trevas que querem
apossar-se integralmente do Planeta; guerra contra o mal organizado do mundo
espiritual inferior, sobretudo agora, que esses seres espiritualmente inferiores estéo
sendo “ libertados por um pouco de tempo”, conforme o Apocalipse. Faz-se
urgente, portanto, empreender agbes muito mais efetivas e objetivas de parte dos
trabalhadores encarnados com os espiritos, de maneira a minimizar os efeitos do
mal sobre a sociedade atual” '

Dr. Lacerda de Azevedo - Energia e Espirito
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Técnicas Apomeétricas

Existem infinidades de técnicas para serem usadas em trabalhos de apometria,
cada grupo filosofico, espirita, umbandista, médico, terapeuta e outros, que se
propde a utilizar a apometria ira com o tempo, desenvolver suas proprias técnicas
de acordo com as experiéncias que irdo aparecer no dia a dia.

Técnica da Dialimetria

E uma forma de tratamento médico que conjuga energia magnética de origem
mental (talvez em forma de "forga vital") com energia de alta frequéncia vibratéria
proveniente da imensidao césmica, convenientemente moduladas e projetadas pela
mente do operador sobre o paciente.

Para bem compreender em que consiste a dialimetria, basta considerar os estados
da matéria. Em estado natural, por exemplo, a agua ¢ liquida: moléculas afastadas
umas das outras e permitindo extrema mutabilidade de forma. Se congelada,
solidifica-se: moléculas justapostas. Mas, evaporada por agdo do calor,
transforma-se em gas; as moléculas se afastaram tanto que a agua perdeu a forma.
Assim o corpo ou a area visada se tornara plastico e maleavel por alguns minutos,
as moléculas afastadas umas das outras na medida da intensidade da energia que
Ihes foi projetada. O processo inicia no corpo etérico e, se empregada suficiente
energia radiante, se refletira no corpo fisico.

Técnica da Eteriatria

E a técnica de tratamento do corpo etérico ou a Medicina do corpo etérico, sua
constituicdo, propriedades, fisiologia e inter-relagdes com o corpo fisico e astral.
Assim como a Medicina Classica trata do corpo fisico, a Eteriatria trata da dimensao
energética (corpo etérico).

Mentaliza-se fortemente o corpo do enfermo, desejando fixamente a diminuigdo de
sua.coesdo molecular, para receber tratamento energético adequado. "Coesao" é
definida genericamente, como a propriedade que tém os corpos de manter estavel a
sua forma, desde que nado sujeitos a agdo de forgas deformantes. Resulta das
forgas atrativas entre moléculas, atomos ou ions que constituem a matéria. Faz-se
contagem firme, em que os pulsos sejam pausados, porém carregados de energia.
Repete-se a contagem duas, trés vezes.

O corpo fisico ndo acusa a menor mudanca de forma, nem de textura. Mas o corpo
etérico se torna mole, menos denso, pronto a receber tratamento. Sensitivos
videntes logo registram o fendbmeno, assim como os médicos desencarnados que
estdo tratando o doente. (Os médicos imediatamente se valem da nova situacao

Curso de Apometria - Terapeuta Holistico Djalma Neto
Email djalmaneto@gmail.com - Whatsapp 11998666028

34



para intervir mais profunda e facilmente no corpo astral e mesmo no etérico,
tratando-os.).

Ao mesmo tempo em que interferimos, assim, na coesdo molecular do corpo fisico e
eterico, projetamos energia para dissolugdo das compactas massas de energia de
baixa frequéncia vibratéria - quase sempre de coloragdo escura - sobre o corpo
etérico, energias estas que estdo, muitas vezes, na raiz da enfermidade. Em
seguida, aplicamos nas areas lesadas energias vitalizantes, fazendo-as circular
através dos tecidos por meio de passes magnéticos localizados, de pequena
extensdo. Nos processos mérbidos a circulagao da vitalidade ao longo do corpo fica
comprometida, de modo mais ou menos semelhante ao do estado inflamatério dos
tecidos - em que a linfa e a propria circulagdo sangiliinea se estagnam, provocando
dores, edemas e ingurgitamentos dos tecidos afetados. Uma vez dissociadas essas
energias estagnantes (que aos videntes aparecem como ndédoas escuras), 0s
tecidos ficam mais permeaveis as energias vitalizadoras, que aceleram o processo
da cura.

Técnica da Pneumiatria

Assim como a Psiquiatria trata da dimensdo astral (alma), a Pneumiatria trata da
dimensé&o do Espirito, € a cura pelo préprio Espirito (em grego, pneuma). Consiste
na técnica de guiar, o espirito em tratamento, na busca do caminho nele proprio,
fazendo com que procure - e encontre - o Cristo que reside nele. A pneumiatria nao
pode, entretanto, ser usada em todos os desencarnados, pois s6 a partir de certo
grau de harmonizagao, é que sera possivel a sintonia com o Eu césmico. Devera
ser aplicada somente naqueles que, ndo sendo vingativos, perversos, perseguidores
contumazes ou magos negros, estejam ja desligados de interesses materiais e
possuam um pouco, pelo menos, de boa vontade.

Uma vez preparado o desencarnado e constatada sua disposicdo favoravel,
projetamos sobre ele um campo muito intenso de energias luminosas, sobretudo
sobre a cabega, fazendo contagem pausada e mais prolongada (até 21 ou 33), em
que empregamos toda a energia de nossa vontade para que ele seja arrebatado aos
planos cristicos dentro dele préprio. Com uma ou duas tentativas, conseguiremos. O
espirito costuma cair em éxtase, ndo querendo sair mais dessa situagdo
luminosamente pura, de paz e bem-estar jamais sonhados (e que sé haveria de
experimentar, normal e definitivamente, depois de longo processo evolutivo). Neste
estado de absoluta e indizivel felicidade, pode acontecer que chore de alegria ou
caia de joelhos, dando gragas ao Senhor pelo que sente e vé.

Aproveitamos esses momentos para doutrina-lo. O que, alias, agora é facil: as
palavras tornam-se vivas, indeléveis, de significacdo espiritualmente iluminada.
Fazemos, em seguida, com que o espirito retorne ao seu estado vibratério normal.
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O éxtase, havera de ser, doravante, uma perene saudade nele. Vislumbre da meta,
Luz inesquecivel impressa em sua lembranga, ha de firma-lo a persistir no rumo da
Luz.

Como se vé, a técnica consiste em elevar momentanea e artificialmente o estado
vibratorio do espirito, levando-o a niveis cristicos por acédo de poderosos campos
energéticos disparados pela mente do operador e, evidentemente, potencializados
pelo Mundo Maior. Como se trata de situagao artificial, com fins de instrucdo e
esclarecimento, s6 durara enquanto atuar a energia sustentadora; o espirito ha de
voltar ao seu estado natural mesmo sem interferéncia do operador.

Técnica da Despolarizagao dos Estimulos da Memédria

Enunciado: Toda vez que aplicarmos energias especificas de natureza magnética,
na area cerebral de espirito encarnado ou desencarnado, com a finalidade de
anularmos estimulos eletromagnéticos registrados nos "bancos da memoria", os
estimulos serdo apagados por efeito de despolarizacdo magnética neuronal, e o
paciente esquecera o evento relativo aos estimulos.

Arma poderosa nc tratamento de inUmeros focos de neuroses e psicoses. Em
encarnados, observou-se que o evento perturbador ndo é completamente apagado,
mas o paciente ja ndo o sente mais como antes: 0 matiz emocional desapareceu.
Despolarizada a mente, a criatura passa a nao se importar mais com o
acontecimento que tanto a mortificava. Acredita-se que isso acontece porque a
imagem fica fortemente gravada no cérebro fisico, cujo campo magnético
remanescente € muito forte, por demais intenso para que possa ser vencido em
uma unica aplicagdo. Ja a emogao, que fica registrada no cérebro astral, esta é
facilmente removida.

Na aplicagdo a desencarnados incorporados, a despolarizagédo faz com que se salte
para a encarnacgaoc anterior, € um fendmeno estranho, mas constante. Parece ser
efeito do potente campo magnético do operador, que, por ser de natureza isotropica,
abrange de uma so vez a presente encarnagao e a memoéria de outras, gravadas, de
algum modo desconhecido em alguma dimensao do cérebro.

Colocadas as maos espalmadas, com os bragos paralelos, sobre o cranio do
meédium, ao longo dos hemisférios cerebrais, comandamos um forte pulso
energético, contando: UM! Em seguida trocamos a posi¢gao das maos, de modo que
fiqguem nos hemisférios opostos aos de antes, cruzando os bragos na altura dos
antebragos, e projetamos outro puiso magnético, contando: DOIS! Voitamos a
posigéo anterior e contamos: TRES! E assim por diante, sempre trocando a posicdo
das maos, até 7 pulsos. A troca da posicdo das maos € necessaria. Cada mao
representa um poélo magnético, que deve ser invertido.
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Despolarizado o espirito e trazido de volta ao presente, devemos encaminha-lo a
um hospital no astral, para que complete sua recuperagao e possa se reintegrar, o
mais rapido possivel, em seus rumos evolutivos.

Esta técnica podera ndo surtir resultado em espiritos mentalmente muito fortes,
como 0s magos negros. Estes, tendo recebido iniciagbes em templos do passado,
possuem, ainda , campos magnéticos que os tornam poderosos. Para esses, 0
procedimento é outro.

Técnica da Impregnagcao Magnética Mental com Imagens Positivas

A técnica da despolarizacdo dos estimulos de meméria da resultados
extraordinarios. J& nos acostumamos a ver espiritos obsessores, espumantes de
6dio contra sua vitima, desejando por todos os meios destrui-la e faze-la sofrer,
retornarem totalmente calmos de uma despolarizagéo, e até negando, formalmente,
conhecer a criatura que, antes, tanto demonstravam odiar. Todo um drama vivido, as
vezes, durante séculos, se apaga por completo da memoria do espirito.

Antes de trazer o despolarizado de volta da encarnagdo em que se situou,
costumamos impregnar seu cérebro, magneticamente, com idéias amoraveis,
altruisticas, fraternas, etc., usando a mesma técnica - s6 que agora visando a
polarizagdo. Para tanto, basta ter o cuidado de nédo trocar a posicdo das maos:
estamos polarizando o cérebro. Faz-se a contagem lentamente, expressando em
voz alta a idéia a ser impressa na mente do desencarnado. Por exemplo:

Meu amigo, de agora em diante tu seras um homem muito bom, amigo de todos ...
UM! ... muito bom ... DOIS! ... amigo ... TRES! ... amigo ... QUATRO! ... bom ...
CINCO! ... muito bom ... SEIS! ... sempre amigo e bom ... SETE! Em outro exemplo:

Meu caro, de agora em diante tu seras muito trabalhador ...UM! ... muito trabalhador
... DOIS! ... responsavel ... TRES! ... cumpridor de tuas obrigagdes ... QUATRO! ...
trabalhador ... CINCO! ...muito trabalhador ... SEIS! ... SETE! E conforme o caso, se
podera imprimir: '

... gostaras muito de tua familia ..., ... seras feliz, muito feliz ..., ... seras uma pessoa
alegre ..., etc.

O tratamento de encarnados e desencarnados, podera ser seguida da seguinte
técnica: procuramos encontrar a encarnagao em que desfrutaram de mais alegria,
paz, felicidade, a fim de que, voltando, fiqguem com recordacdo mais positiva
possivel. Se, submetidos a um tratamento que muitas vezes & dramatico, eles
cairem em encarnagao cheia de tropegos dolorosos, fazemos nova despolarizagdo
até encontrarmos uma melhor. E, s6 entdo, trazemo-ios de volta ao presente.
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Técnica da Incorporacao entre Vivos

Através da técnica de desdobramento espiritual, os corpos espirituais do paciente
encarnado poderao ser incorporados em médiuns de incorporagdo, comanda-se 0
desdobramento do paciente e a abertura da frequéncia em 360 graus do paciente e
estabelecendo a sintonia vibratéria dos médiuns. Vide também o Desdobramento
Muiltiplo.

As experiéncias realizadas mostram que os corpos espirituais possiveis de serem
incorporados sédo: o corpo etérico, o corpo astral, os corpos mental inferior e
superior. O corpo etérico tem a particularidade de ndo poder afastar-se em demasia
do corpo fisico, podendo permanecer no maximo 5 a 6 metros de distancia,
portanto, o paciente devera estar presente ao atendimento. Quando o atendimento é
realizado a distancia, normalmente o corpo mental superior é atendido, porém, o
corpo mais necessitado de ajuda sera encaminhado pela Espiritualidade Superior
para atendimento e incorporagao.

tips://jundiagora.com.br/tecnicas-tratamento,

Técnica de Tratamentos Especiais para Magos Negros

No atendimento as vitimas de magia negra, cuidado especial devera ser dado aos

campos negativos ligados a objetos fisicos: cadaveres de animais ou de homens,
bonecos de cera, pano ou qualquer outro material usado para vestuario, roupas,
travesseiros e toda a sorte de materiais imantados. Esses campos devem ser
desfeitos.

Ha duas maneiras de fazer o “desmancho” desses campos de forga adversos:

1 — Pela “destruicao fisica dos objetos” a que estdo ligados: queimando-os, por
exemplo.

2 — Atraves do “Levantamento desses campos”, no astral, retirando-os dos objetos a
que estao ligados. Este processo pode ser feito a distancia.

E pratica nossa, bastante comum, atirar o objeto enfeiticado (quando o temos) em
agua corrente. Um rio, riacho, etc. ou o mar.
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No “desmancho” a distancia, costumamos projetar poderosos campos energéticos,
em forma de jatos de alta frequéncia. Estes jatos desintegram, como se fossem de
fogo, os campos de forga negativos que imantam os objetos magiados.

Quanto as oragdes de encantamentos, bastante usadas pelos feiticeiros de todos os
tempos, ndo é preciso preocupar-se muito com elas. Com a destruigdo dos campos
magneéticos astrais dos amuletos e objetos usados no trabalho de magia negra,
todos o0s encantamentos, férmulas magicas e oragbes se desativam
automaticamente, ainda mais que sao afastados os agentes e guardides do
maleficio. Para anulagéo dos efeitos vibratérios de alta frequéncia. Eles envolvem o
paciente e o protegem contra quaisquer resquicios da baixa frequéncia de
formas-pensamento emitidas pelo feiticeiro.

A coroagdo do desmancho, no entanto, a melhor vacina contra assédios e
agressOes trevosas, € levar a vitima de magia negra a pratica do Evangelho
(principalmente no lar) e a uma vida moralmente sadia e espiritualizada. A pratica do
amor e da caridade tornara a pessoa cada vez mais imunizada e protegida.

Espiritos inferiores, de criaturas humanas que muito se degradaram espiritualmente,
geralmente sdo seres de aparéncia horrivel, bastante deformada. Peludos e
hirsutos, desgrenhados, unhas grandes e sujas, vestem molambos imundos; quase
sempre aparecem como guardides de maleficios.

Sempre que detectamos a presenga de um deles, tratamos logo de coloca-lo em um
campo magnetico de contengcdo, face as consequéncias de sua agressiva
malignidade, manifestada ja no primeiro contato.

Os trabalhadores espirituais sem experiéncia, desconhecendo como sédo feitos e
mantidos os trabalhos de magia negra, querem de imediato capturar esses espiritos
inferiores . Ora, esses pobres seres sao, via de regra, escravos de magos negros ou
regulos das Trevas. S&o obrigados a agir contra os encarnados, para nao sofrer
castigos impiedosos. Podemos afirmar que 60% deles desejam sair do estado em
que se encontram. Uma vez elevada sua frequéncia vibratéria e feita a limpeza de
seus corpos astrais, respiram aliviados. Embora temerosos dos castigos de seus
chefes, acabam passando para o nosso lado, contribuindo ativamente para o
“desmancho” do “trabalho” ou feitigo.

Ja os outros 40%, empedernidos no mal, ndo sdo faceis de conquistar. Estes
desejam efetivamente continuar na pratica do mal, porque em encarnagoes
anteriores sofreram violéncias fisicas e morais que ndo esqueceram. Pretendem
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infligir em outros, mesmo em criaturas. inocentes, todos os agravos por que
passaram — em vinganga ilégica e dementada. Devem ser contidos de pronto, e logo
conduzidos a estancias de recuperagao.

Técnica de Tratamento de Espiritos em Templos do Passado

Os conhecimentos eram transmitidos acs candidatos em templos iniciaticos, os
grandes mestres, transmitiam além do conhecimento, a ética e a moral, o respeito, o
amor e a caridade. Que vergonha maior, seria, encarar o mestre, depois de tanto
errar. Assim somos nds, com a distdncia dos mestres, fomos distorcendo os
principios aprendidos. Agindo em fungdo do orgulho e da vaidade, torcemos o que
havia de mais sagrado, condescendendo sé um pouquinho de cada vez nas regras
de conduta, aceitando uma lisonja, um agrado, e mais tarde exigindo e ordenando,
perdemos cada vez mais, e como, resolvemos adotar a regra: “perdido por um,
perdido por mil”, na nossa distor¢do, afundamos cada vez mais, conhecendo o lado
mais negro e fundo do abismo. Que ato maior poderia o mestre fazer, do que olhar
0s nossos olhos, com tanto amor e piedade que nos reduziriamos a simples vermes,
sabendo o quanto nos desviamos do caminho. E assim, os templos iniciaticos da
Atlantida, do Egito, da india, dos Druidas, etc., podem ser invocados para que o
mago seja levado até a presenga do seu mestre iniciatico, e dependendo do estado
do mago, € necessario desmagnetiza-lo das iniciages que recebeu.

Técnica da Utilizagao dos Espiritos da Natureza

Todos os reinos da natureza sdo povoados por seres vivos imateriais, que vivificam
e guardam essas dimensdes vibratérias que constituem seu habitat. Em principio,
todos os espiritos da natureza podem ser utilizados pelos homens nas mais
variadas tarefas espirituais, para fins uteis.

Paracelso, era o pseudénimo de Theophrastus Bombastus, quimico e médico
nascido na Suigca em 1493, desencarnou em 1541. Criou a denominagéo
classificatéria dos elementais:

1 — Elementais da Terra — Gnomos
2 — Elementais da Agua — Ondinas
3 — Elementais do Ar — Silfo/Silfides
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4 - Elementais do Fogo- Salamandras

E da india, China e Egito, complementam a lista com:
1 — Elementais da Terra — Duendes
2 — Elementais da Agua — Sereias

3 — Elementais do Ar — Fadas / Hamadriades

Ainda da Umbanda, invocam-se representantes das Sete Linhas da Umbanda
Branca dentre as quais, os Caboclos, Pretos-Velhos, indios, lemanja, etc. Muitos
“trabalhos” de magia negra, sdo jogados no mar ou em rios que dificultam a sua
localizagdo para o “desmanche”, nesses casos, pode-se invocar esses
trabalhadores para que os localizem e os tragam para que se possa desfazer o mal
feito.

Os espiritos da natureza — todos — sdo naturalmente puros. Ndo se contaminam
com duvidas dissociativas, egoismo ou inveja, como acontece com os homens.
Predominam, neles, inocéncia e ingenuidade cristalinas. Prontos a servir, acorrem
solicitos ao nosso chamamento, desejosos de executar nossas ordens. Nunca,
poréem, devemos utiliza-los em tarefas menos dignas, ou a servico de interesses
mesquinhos e aviltantes. Aquilo que fizerem de errado, enganados por nés, refluira
inevitavelmente em prejuizo de nos proprios (Lei do Karma). Além disso, devemos
usa-los na justa medida da tarefa a executar, para que eles ndo se escravizem aos
nossos caprichos e interesses. Nunca esquegamos de que eles sdo seres livres,
que vivem a Natureza e nela fazem sua evolugédo. Podemos convoca-los ao servigo
do Amor, para o Bem de nossos semelhantes — ja que, com isso , lhes aceleramos
a evolucdo. Mas é preciso respeita-los, e muito. Se 0s usarmos como escravos,
ficaremos responsaveis por seus destinos, mesmo porque eles ndo mais nos
abandonam, exigindo amparo e protegdo como se fossem animaizinhos domésticos.
Com isso, podem nos prejudicar, embora ndo se deem conta disto.

As Leis Divinas devem ser observadas. Terminada a tarefa que lhes confiamos,
cumpre libera-los imediatamente, agradecendo a colaboragdo e pedindo a Jesus
que os abengoe.

Técnica da Esterilizagéo Espiritual do Ambiente de Trabalho (Vento Solar)
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Se o ambiente estiver magneticamente muito pesado, procura-se cortar esses
campos negativos com “vento solar’, a fim de cortar e fragmentar esses campos
parasitas. Esse “vento solar” ndo € um vento propriamente dito, porém €& a
emanacao proveniente do Sol, de bilhdes de particulas subatémicas, tais como
Prétons, Néutrons, Elétrons e infinidades de outras particulas, animadas de alta
velocidade que banham a Terra constantemente e que no hemisfério Norte, formam
as belissimas auroras boreais, na alta estratosfera. Essa emanagao dindmica tem a
propriedade de influir magneticamente nos campos de frequéncia mais baixa,
desfazendo-os.

A forga do pensamento do operador treinado exerce agdo poderosa sobre essas
particulas, dada a velocidade extremamente alta, que se aglutinam sob a vontade
do operador, transformando-se em poderoso fluxo energético. Tem, dessa forma,
poder de desintegrar o magnetismo parasita existente no ambiente. Acompanhar de
contagem, em geral de sete a dez pulsos. “Vento solar”, cortando, fragmentando e
desintegrando os campos parasitas negati\}os.

Técnica da Telemnese - Diagnosticos Psiquicos

Para este tipo de trabalho, o0 médium podera deslocar-se em desdobramento até o
local de atendimento ou o espirito do paciente podera ser desdobrado, deslocado
e incorporado em um médium. Em um processo de atendimento a distancia, as
duas técnicas poderao ser utilizadas

Técnica de Cura das Lesdes no Corpo Astral dos Espiritos
Desencarnados ou Técnica para a Reconstituicao dos Corpos

E preciso cultivar a chama divina do Amor, através da pratica da Caridade. A
Caridade se transforma naturalmente, em Fraternidade Universal. E a paz vira
consolidar a conscientizagdo do Amor e da disposigao em servir. Servir ndo por
obrigacao, imposi¢ao, preceito ou conveniéncia, mas por puro amor e gratidao a
Vida e a Luz do Mundo nela contida, servir bem-aventurada e humildemente nao s6
os Irmaos ao nosso lado mas também os outros, do lado de I&

Os mortos também sofrem. Também tem dores, doengas que sao reflexos vivos das
dores, sofrimentos e doengas fisicas que enfrentaram, quando vivos. Nao tendo,
desencarnados, condigbes energéticas que lhes permitam ultrapassar esse estado,
nao podem sair dele e de suas angustias.
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Mas nds podemos ajuda-los, fornecendo-lhes as energias de que necessitam para
que gozem também do alivio das dores e da paz de espirito. E preciso ndo
esquecer de que eles vivem. Vivem ! E nds, na margem de ca do rio do Vida,
devemos lhes estender a nossa Caridade, ja que podemos cura-los e consola-los
quase que instantaneamente.

Quando operamos no mundo de energia livre do astral, com nossa mente vibrando
nessa dimens&o, torna-se extremamente facil projetar energias curativas, Como o
espirito ndo tem mais o corpo material, a harmonizagéo de seus tecidos requer
menos energia. Um caudal suficientemente forte ha de inunda-lo em todas as suas
fibras, com completo e instantaneo aproveitamento.

Em instantes se reconstituem membros amputados, lesées graves, 6rgéos
extirpados e males mais profundos que, por vezes, vém acompanhando o irmao
desencarnado ha varias encarnagdes. Ao nos depararmos com um desses infelizes
com sinais de grande sofrimento, projetamos sobre ele toda nossa vontade e
cura-lo. Colocamo-lo no campo de nosso intenso desejo de que seus males sejam
curados, suas dores acalmados, ou seus membros reconstituidos. Enquanto
falamos com o espirito, vamos insistindo em que ele vai ficar curado. Ao mesmo
tempo, projetamos energias cédsmicas, condensadas pela forga da nossa mente, nas
areas lesadas. Isso é facil, ja que, estando ele incorporado em um médium, basta
projetar as energias sobre o corpo do sensitivo, contando pausadamente até sete.
Repete- se a operagdo tantas vezes quantas necessarias, em média, com uma ou
duas vezes se atinge o objetivo. Este mesro tratamento pode ser aplicado
diretamente em todos os espiritos presentes as sessées, mesmo que ndo estejam
incorporados em médiuns Projetadas as energias, todos ficam curados. Temos
condicoes, assim, de tratar de uma s6 vez (e em poucos segundos) grandes
multiddes de espiritos sofredores.

Técnica de Cirurgias Astrais

Recentemente, um médium queixou-se de uma dor no baixo ventre, aparentava ser
uma hérnia em estagio inicial . Durante a sess&o, apds o desdobramento, foi
utilizada a técnica de Dialimetria no mesmo, no momento em que isto acontecia,
outra médium relatava uma cirurgia espiritual que acontecia numa clareira de uma
densa floresta, médicos presentes e varios entes, atuavam sobre um paciente
deitado sobre folhas. Na semana seguinte, o0 médium que recebeu a graga, contou
que havia sentido certo incomodo no local e a dor que sentia antes havia diminuido
muito, era-como se tivesse recebido um corte de aproximadamente dez centimetros.
Na segunda semana, relatou que a dor havia sumido completamente e se
considerava restabelecido. A cobertura espiritual é importantissima para que os
processos ocorram naturalmente.
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Técnica de Destruicao de Bases Astrais Maléficas

No mundo espiritual principalmente em zonas Inferiores do Umbral, proliferam
grandes colbnias organizadas por poderosos magos das Trevas. Eles aprisionam
grande numero de criaturas desencarnadas, tomando-as escravas, em tipica
obsessao. Pela assombrosa quantidade de prisioneiros nessas condigbes, como
temos visto em nossos trabalhos espirituais, acreditamos que a obsesséao entre
desencarnados seja a que mais vitimas faz no Planeta

No Umbral, as bases ou col6nias sdo plasmadas de forma a criar ou recriar templos
iniciaticos, prostibulos, cidades inteiras da antigliidade, em cavernas, vales ou
planicies. laboratérios quimicos e eletrénicos. prisdes, pordes e toda sorte de locais
de diversdes, antros de jogos, perversdes, vicios, maléficos e horrores. Muitos
desses locais estao ligados vibratoriamente a locais que realmente existem na
matéria, de tal modo que encarnados e desencarnados convivem na mesma
vibragado onde os desencarnados sugam as energias dos encarnados

Quando da destruigdo de coldnias e bases, dirigidas pelas Trevas, € necessario,
antes, resgatar os escravos Para tanto, convém mobilizar suficiente numero de
auxiliares desencarnados e formar poderosos campos-de-forga magnéticos, para
neutralizar a guarda dessas tenebrosas organizagdes. Um campo-de-forga piramidal
enquadra toda a base, limpam-se as vibragdes magnetizantes com uma chuva de
agua cristica, curam-se e resgatam-se os irmaos, desfaz-se o que foi plasmado,
pode-se utilizar de tratamento com cores e luzes, energias do Sol e das estrelas,
pede-se aos elementais que plantem arvores ,flores e frutas naquele local e um
riacho de agua limpa e fresca . Dessa forma , vibragdes harmoénicas passam a agir
em todo o ambiente

Técnica de Inversao dos "Spins” dos Elétrons do Corpo Astral de
Espiritos Desencarnados

Spin é o movimento de rotagdo que um elétron faz em torno dele mesmo. Ele pode
ser positivo (0 mesma sentido da translagao) ou negativo (o sentido oposto).
Utiliza-se esta técnica para afetar o equilibrio de entidades espirituais causando
perda de energia e forga de atuagao.

Técnica da Cromoterapia no Plano Astral

Cromoterapia é a aplicagdo de cores na terapia humana. E um método de
tratamento muito desenvolvido entre nés. Embora ndo sendo especialista nessa
técnica terapéutica, observamos que a simples aplicagao das cores nos tratamentos
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mostrava-se de agao muito fraca. Parecia que a sua agao ampliava-se
positivamente se fosse aplicada como fruto da mente do operador, isto €, de forma
invisivel agindo apenas no Astral. Técnica também denominada de Cromoterapia
Mental. '

Ha cerca de dez anos, um médico desencarnado japonés informava-nos que
trabalhavamos com muito pouca energia quando apenas aplicavamos as cores
fisicas. Deixou-nos um exemplo: determinou que imaginassemos um campo
banhado por intensa luz indigo, com matizes de carmim. Em seguida, mandou
que projetassemos essa luz sobre um grupo de espiritos de baixo nivel vibratério,
quase todos obsessores e parasitas. O efeito foi surpreendente: todos, sem
excegao, transformaram-se instantaneamente em estatuas, nas posi¢coes em que se
encontravam. Assemelhavam-se a estatuas de sal, como a mulher de Lot que nos
fala a Biblia.

Dessa forma, tornam-se faceis de serem removidos para lugares de tratamento ou
ambientes compativeis com seu grau evolutivo. Temos observado o efeito da
combinagéo de cores sob comando mental sobre espiritos desencarnados e
também em encarnados.

Apresentamos algumas combinagdes de cores ja estudadas.

1-indigo + carmim = imobilizacdo instantanea dos espiritos que se tornam como
"estatuas de Sal"

2-Prata + violeta elimina todo o poder mental dos magos.

3-Prata + laranja Para tratamento dos pulmdes, vias aéreas superiores e Asma.

4- Li‘lés + azul esverdeado Aplicado em ginecologia, em Fibromiomas.

5- Dourado + laranja + amarelo = Debela crises de angustia.

6- Branco resplandecente usado na limpeza,

7-Verde efervescente limpeza de aderéncias pesadas dos espiritos desencarnados.
8-Disco aéul Energizagao e eliminagéo das Trevas.

9-Vermelho + laranja + amarelo = Representa o fogo, usado para o dominio da
mente.
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10-F_>rata + azul claro em nuances até lilas ou azul-turquesa = Ulceras.
11-Azul + verde + laranja = Ulcera duodenal.

12-Roxo Energizagao.

13- Amarelo até laranja claro = Dores em geral.

14-Prata + violeta + laranja+azul = Cancer.

15-Branco Cristalino = Limpa e Purifica

16-Violeta Intenso Transmuta, regenera e recompde.

17-Lilas = Desintegra a energia densa provinda de sentimentos e a¢des negativas.
18-Verde escuro = Cicatrizante.

19-Verde Claro = Desinfecciona e Esteriliza.

20-Azul Claro Médio = Acalma e tranquiliza,

21 -Amarelo = Energizante, ténico e vitamina para o corpo e espirito.
22-Verde Liméao Limpeza e desobstrucdo dos corddes.

23-Rosa Cor da Fraternidade e do Amor Incondicional do Mestre Jesus.

24- Laranja = Simbolo da energia, aura, satde, vitalidade e eliminador de gorduras
do sangue.

25- Prata = Desintegra aparelhos e trabalhos, corrige polaridade dos niveis de
consciéncia.

26-Dourado Cor da Divindade, fortalece as ligagbes de Cristo.

27-indigo Anestesiante. Provoca intensa sonoléncia no espirito.
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Ferramentas Apomeétricas

DIATETES: Em grego significa ORGANIZADOR. S&o equipamentos
auxiliares de cura, criados no mundo superior, e empregados com ajuda de
médiuns em assistidos necessitados, podendo surtir efeito tanto no campo
espiritual do individuo, quanto do campo fisico. Sdo agentes curadores que
sao implantados no bulbo do corpo espiritual, por maos caridosas. Num
somatorio de energia animal do operador e dos médiuns e energia
condensada do astral. Pode ficar implantado por tempo indeterminado,
liberando paulatinamente seus fluidos, pouco a pouco, ou quando a sintonia
permite, a energia é passada automaticamente para o ser e o implante se
desprende e cai automaticamente.

Merkabah é um veiculo ou corpo de luz, formado por formas geométricas
capaz de transportar a consciéncia para além do plano fisico. Somos
capazes de "construir" ou "ativar" este veiculo em torno de nos e acessar
lugares e informagdes em dimensodes fora do tempo/espago da Terra.

Vento Solar

Ondas do Mar

Tsunamis

Cachoeiras

Espiral do Fogo

Imposicao de Maos

Chama Violeta

Conexao com os Arcturianos

Conexao com a Fraternidade Branca Universal
Conexoes Xamanicas
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Iniciando a sessao de Apometria Clinica

Abrindo o tampo de trabalho para formagao da egrégora de Luz. Permita que se
estabelega uma conexdo com sua Divina Equipe Espiritual , seu Mentor Espiritual,o
mesmo com a Equipe e o Mentor do assistido. Pode ser feita uma prece mas
cuidado para nao entrar em um aspecto religioso.

Podem ser feitas evocagdes que sentir uma conexao . Correntes Xamanicas,
irmaos Interplanetarios, Correntes de Cura, Seres Interdimensionais ,etc

Evocar que o tratamento Apométrico a ser iniciado seja manifestado,
coroado,regido,orientado pelo AMOR. O AMOR como energia maior , energia de
Luz , que traga cura, expansao ,equilibrio,narmonia, bem estar em todas as
situagbes em que o assistido se encontra ,preso, ligado, envolvido, energeticamente
e vibracionalmente . Evocar que através do AMOR o assistido possa cada vez
manifestar sua verdadeira esséncia como ser de Luz na Terra.

Iniciar o relaxamento fisico do assistido. Iniciar pela respiragdo com consciéncia ou
seja respirar pausadamente , percebendo o ar entrando , prender por 2 a 3
segundos e expirar tranquilamente . Esse processo fornece uma informagao ao
cérebro , que o corpo estd mudando de estado. Conduza o relaxamento
comegando pelos pés , pernas e terminando no couro cabeludo . E importante
conduzir com calma e voz firme para que o assistido possa se concentrar na sua
voz e ir automaticamente ir se desligando do meio externo (pensamentos,afazeres,
preocupacgoes) .

A finalidade principal do relaxamento é fazer com que ,tanto o terapeuta como o
assistido entre em Onda Cerebral Alfa ( 8Hz a 13Hz ), semelhante a meditacao ou
oragao profunda.

Com o assistido relaxado ,inicia-se o processo Apométrico. Através de pulsos
(estalar dos dedos fortes ) e comandos firmes de voz , é plasmada um CAMPO DE
FORGA , em forma de uma PIRAMIDE DOURADA de quatro pontas (Egito) ,sobre a
sala,quarto , casa, em uma extensao de 500 metros além desse espaco fisico. Essa
PIRAMIDE DOURADA é ligada com outra piramide invertida na cor azul , plasmada
também em uma extensao de 500 metros além do local fisico . Essas duas
piramides acopladas , uma sobre a outra , formam um OCTAEDRO , que é lacrado
, blindado com o Cinturdo dos Arcturianos, Cinturdo Azul de Arcanjo Miguel,

Curso de Apometria - Terapeuta Holistico Djalma Neto

Email djalmaneto@gmail.com - Whatsapp 11998666028
48



Cinturdo de Amor dos Pleiadianos . Apos a formagao desse CAMPO DE FORCA ,
visualizar o terapeuta e o assistido dentro desse OCTAEDRO e em pulsosde 1a 5
deslocéa-lo no tempo e no espacgo para que haja elevacdo das Consciéncias

( terapeuta e assistido ), para melhor absorgédo dos processos Apométricos. Contar
pausadamente com pulsos firmes (estalar de dedos).

Apos esses procedimentos inicia-se a Expansdo do Campo Aurico do assistido
através da Técnica do DESDOBRAMENTO, dentro do processo Apométrico, onde
através da contagem de 1 a 7 sera iniciado o DESDOBRAMENTO junto ao
HOSPITAL AMOR E CARIDADE (HAC) . Pulsar firme, pausadamente, e contando
de 1 a7 .- Desdobrando o (nome do assistido) em 1, Desdobrando o (nome do
assistido) em 2, Desdobrando o (nome do assistido)em 3 .......... ate 7.

Apoés essa contagem , pulsar de 1,2 ,3 até 6 para que inicie o processo de
DIALIMETRIA, que € a Diminuicdo da Coesao Muscular.

Apods esses procedimentos inicia-se o DESDOBRAMENTO do Terapeuta pulsando
pausadamente de 1 a 7 junto ao HAC.

Corpos DESDOBRADOS junto ao HAC, inicia-se a Limpeza pela Chama Violeta ,
onde é plasmado na ponta dos pés do assistido um enorme ESPIRAL DE LUZ
VIOLETA, que vai subindo , no sentido anti-horario, limpando , transmutando e
elevando todas energias ruins , negativas ,densas, que estdo plasmadas, acopladas
no corpo Sutil do assistido . Visualizar que a medida que o ESPIRAL DE LUZ
VIOLETA vai subindo , toda negatividade vai se dissipando , formando um enorme
VORTICE DE LUZ VIOLETA , que se expande em direcdo ao Chakra Coronario , no
alto da cabega . Manter a visualizagao do assistido envolto na CHAMA VIOLETA ,
até o final do Tratamento Apométrico para que se consolide a efetivagao desse
processo.

Pulsando o tempo todo o terapeuta inicia pedindo FICHAS E ARQUIVOS ,
ABRINDO-FAIXAS E NIVEIS ,e iniciando o RASTREAMENTO em 1,2,3....

Procurar SENTIR, os aspectos interferéncias presentes no assistido e a medida
que vai encontrando , deve-se ENQUADRAR e ENCAMINHAR ao HAC. Seguir com
esse procedimento RASTREANDO NiVEIS, SUBNIVEIS , SUBPERSONALIDADES,
PERSONALIDADES MULTIPLAS . A medida que avanga no RASTREAMENTO ,
deve- se observar com atencao pois toda e qualquer sensac¢éo é reievante, inclusive
sensacoes fisicas (tosse, nausea , arrepio,etc) .

Segue enquadrando e encaminhando ao HAC, até sentir que a interferéncia
desapareceu. Caso haja resisténcia utilizar as FERRAMENTAS APOMETRICAS
,QUE sua intuicdo mandar .
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Prosseguir o RASTREAMENTO agora para CHIPS , IMPLANTES e APARELHOS ,
pedindo que os ARCTURIANOS, venham com as FERRAMENTAS E
DISPOSITIVOS necessarios para deteccéo e retirada dessas INTERFERENCIAS.
Mais uma vez , seguir sentindo TUDO. Qualquer PERCEPCAO é RELEVANTE e
deve ser retirada, desmontada , destruida, e ENCAMINHADA AO HAC.
Termina-se esse processo PLASMANDO UM ESPIRAL DE FOGO ,que se inicia na
planta dos pés do assistido e vai subindo em dire¢édo ao alto , QUEIMANDO todo e
qualquer aspecto DESVITALIZANTE como LARVAS ASTRAIS, SANGUESSUGAS
ASTRAIS VENTOSAS ASTRAIS NEGATIVAS etc. Mais uma vez, tudo o que vai
sendo DESTRUIDO e QUEIMADO é encaminhado ao HAC.

Energizar e Vitalizar o Corpo Sutil do Assistido

Apés as limpezas e encaminhamentos , € necessario vitalizar e energizar o corpo
sutil do assistido . Pode-se visualizar ele deitado em uma maca , com o corpo
translucido e transparente . Nessa etapa é importante deixar fluir a imaginacao para
utilizar todos os recursos necessarios , cores, luzes, cristais , vibragdes , utilize tudo
que vier a sua mente . As luzes podem constituir um tratamento cromoterapico de
alta intensidade . E importante manter o foco e seguir vitalizando os Chakras
principais , comeg¢ando no basico até o coronario.

A Luz Dourada é considerada um recurso de grande eficiéncia para vitalizagao
energética . Deve-se usar com muita intensidade e determinagao

No final , deve-se agradecer toda equipe do HAC que participou desse tratamento
Enviar um Feixe de Luz Dourada para o planeta Terra em forma de gratid&o a todo o
tratamento Apomeétrico

Iniciar o reacoplamento do assistido contando pausadamente em pulsos de 7 a 1.
Deve-se retornar a coesédo molecular em pulsos de 1 a 6 e por fim conduzir o
reacoplamento do Terapeuta em pulsos pausados de 7 a 1

Conduzir o retorno do assistido com muito cuidado para que sinta-se bem e
confortavel

Apos retornarem , o Terapeuta comenta as principais percepg¢oes e sensagoes e faz
as recomendacgdes que considerar necessarias .

Curso de Apometria - Terapeuta Holistico Djalma Neto

Email djaimaneto@gmail.com - Whatsapp 11998666028
50



DICAS DE PRATICAS E VISUALIZAGOES CRIATIVAS
Para Limpeza psiquica e Melhoria das Energias

1. A visualizagédo de pequenas chamas (como linguas de fogo) varrendo a
propria aura dissolve formas mentais deletérias e afasta todo mal € um
exercicio psiquico bem simples de fazer. Basta pensar e colocar em pratica

,2. A visualizacdo especifica do proprio cabelo em chamas afasta ideias
negativas e limpa a aura da cabega, além de ativar os chacras coronario e
frontal.

3. A visualizagéo da propria pele tornando-se dourada (como de ouro) reforca
as energias e a forga de vontade do Ser. E é por isso que se dizia que a cor
da pele de alguns dos grandes mestres era dourada.

4. A visualizagao da chacra frontal como ouro derretido (ou incandescente
como a lava vulcanica) é muito eficaz para limpeza da tela mental interna,
pois dissolve as imagens aleatérias e foca melhor a concentracdo da mente.

5. A visualizagdo de uma coluna de fogo sobre o préprio corpo também é
eficaz para a limpeza da aura.
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