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Consciéncia

néo é apenas uma palavra.
E um encontro!
Ela provoca, expde vulnerabilidades,
mostra de forma nua e crua guem somos.

E entender o gue significamos para o mundo.
Quando nos permitimos acessar nossa esséncia,
percebemos gue o ser humano existe para o cuidar.
Mas para que isso acontega, é preciso primeiro cuidar de si.
A mais verdadeira demonstragao de afeto
é ter consciéncia do préprio amor.

86 entregamos ao outro o que temos.

Alguém gue se ama transmite o que contém de melhor em si:
o Amor Bem Cuidado!

Vamos festejar a vida!

Ser feliz pela felicidade de quem amamos!

Vival Sinta! Seja! Ame!
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