
NEUSA DE MORAES RAMIN       PREVENT : 302859-3    CPF: 076394468-80    RG: 3.206.099         NASC. 21/04/45

TEL PREVENT: PROGRAMA ASSIST : 3003.2442

1 OMEPRAZOL 1 MELÃO DE SÃO CAETANO 1 TRAMAL RETARD 100

MUVINLAX 1 SACHE 150 ML AGUA 1 GOKKU 1 PREGABALINA 150

1 NOVALGINA 1GR

1 DUAL DUOLEXITINA 60 MG 1 METROPOLOL 50

1 TRAMAL RETARD 100 1 PIOGLITAZONA 30

1 PREGABALINA 150 1 ATORVASTATINA 40

1 NOVALGINA 1GR 1 LOZARTANA

1 METROPOLOL 50 1/2 1/2 QUIATEPINA 

2 2 GLICAZIDAS 60

1 GLIXAMBY 25/5

1 LOZARTANA

OBS:

MEDICAÇÃO 

TARDE NOITE

CAIXINHA SOL

CAIXINHA MEIO SOL

CAIXINHA LUA 

10 GOTAS DE CANABIDIOL

MANHÃ



HORÁRIO ATIVIDADE OK OBS

TIPO:

EVACUAÇÃO: MANHÃ: ___   TARDE: _____ NOITE:____

URINA:           MANHÃ:___    TARDE:_____   NOITE_____

TABELA DE CUIDADOS E HORÁRIOS

 (REMEDIO)OMEPRAZOL E LAXANTE

JANTAR

CUIDADORA:

TROCAR FRALDA E HIGIENIZAÇÃO INTERNA

CAFÉ

HIGIENIZAÇÃO GERAL ( ESCOVAR DENTES, E HIGIENE NO ROSTO, CORPO , AXILAS, PESCOÇO)

ALMOÇO

TROCAR FRALDA NOITE

LANCHE DA TARDE (FRUTA/ IOGURTE)

DATA:

REMÉDIOS DA TARDE ( MELAO DE SÃO CAETANO E GOKU)

TROCAR FRALDA TARDE 

REMÉDIOS DA MANHÃ - TOMAR ANTES O OMEPRAZOL 

FISIOTERAPIA
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